
Nodarbību saraksts
2023. gada rudens semestris

MZFVb Vecmāte 2. studiju gads
Grupa: MZFVb2022v2
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pirmd. 

09:00 -
10:30

 Embrioloģija un histoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 telpa: 103 / Eglītes klase.telpa, Kronvalda bulvāris, 9,

Anatomikums, Rīga, 1.stāvs 
 Valērija Groma

11.09.2023 - 13.11.2023
27.11.2023

16:00 -
17:30

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Lekcija -

attālinātā tiešsaiste) 
 Valentīna Beļavska

04.09.2023
18.09.2023
09.10.2023
23.10.2023

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Lekcija -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

11.09.2023
25.09.2023

11.09.2023 - 3. Tēma.
Vardarbība un
reproduktīvā veselība.; 
25.09.2023 - 6. Tēma.
Ģimenes plānošana un
kontracepcijas metodes –
klīniskais skatījums.; 

17:30 -
19:00

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

25.09.2023 25.09.2023 - 7. TĒma.
Konsultācijas
pamatprincipi par
seksuālās un
reproduktīvās veselības
jautājumiem.; 

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Valentīna Beļavska

09.10.2023
23.10.2023

09.10.2023 - 10. Tēma.
Konsultācijas sniegšanas
un kontracepcijas
metodes izvēles principi.; 
23.10.2023 - 14.Tēma.
Grūtniecības
pārtraukšanas aspekti
seksuālās un
reproduktīvās veselības
jomā.; 

17:45 -
19:15

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Lekcija -

attālinātā tiešsaiste) 
 Valentīna Beļavska

04.09.2023

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Lekcija -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

11.09.2023 11.09.2023 - 4. Tēma.
Ģimenes plānošanas un
kontracepcijas metožu
vēsturisks skatījums.; 

08:30 -
10:00

 Saskarsmes psiholoģija un komunikācijas prasmes
(Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 telpa: 185.telpa, Jāņa Asara iela, 5, Rīga, 1.stāvs 
 Elīna Akmane

07.11.2023 - 05.12.2023

10:00 -
11:30

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilona Zariņa

12.09.2023
26.09.2023

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Ilona Zariņa

19.09.2023
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otrd. 

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība) 
 telpa: 146.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 
 Ilona Zariņa

03.10.2023

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība) 
 telpa: 408.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Ilona Zariņa

10.10.2023

 Saskarsmes psiholoģija un komunikācijas prasmes
(Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 telpa: 185.telpa, Jāņa Asara iela, 5, Rīga, 1.stāvs 
 Elīna Akmane

07.11.2023 - 05.12.2023

11:45 -
13:15

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilona Zariņa

12.09.2023

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Ilona Zariņa

19.09.2023

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība) 
 telpa: 146.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 
 Ilona Zariņa

03.10.2023

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība) 
 telpa: 408.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Ilona Zariņa

10.10.2023

15:00 -
16:30

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 109 (MT Nr.5).telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Justīne Kaupe

05.09.2023 - 03.10.2023
17.10.2023 - 31.10.2023

 Farmakoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Justīne Kaupe

10.10.2023
21.11.2023

10.10.2023 - Kolokvijs; 
21.11.2023 - Kolokvijs; 

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 110 (MT Nr.6).telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Justīne Kaupe

14.11.2023
14.11.2023 - Kolokvijs; 

17:00 -
18:30

 Patoloģiskā anatomija vecmātēm (Nodarbība) 
 telpa: A-203.telpa, Kuldīgas iela, 9C, Rīga, 2.stāvs 
 Ivanda Franckeviča

24.10.2023 - 05.12.2023

 Patoloģiskā anatomija vecmātēm (Nodarbība) 
 Ivanda Franckeviča

12.12.2023

08:00 -
09:30

 Patoloģiskā fizioloģija (Nodarbība) 
 telpa: A-136.telpa, Kuldīgas iela, 9C, Rīga, 1.stāvs 
 Dainis Balodis

06.09.2023 - 25.10.2023

10:30 -
12:00

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Nodarbība) 
 telpa: 245.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Ailī Horna-Butkeviča

13.09.2023 - 27.09.2023

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Ailī Horna-Butkeviča

18.10.2023

11:30 -
13:00

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Ailī Horna-Butkeviča

06.09.2023

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Ailī Horna-Butkeviča

11.10.2023
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trešd. 

12:00 -
13:30

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Nodarbība) 
 telpa: 245.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Ailī Horna-Butkeviča

13.09.2023 - 27.09.2023

13:00 -
14:30

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Ailī Horna-Butkeviča

06.09.2023

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Ailī Horna-Butkeviča

11.10.2023

15:00 -
16:30

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilona Zariņa

06.09.2023

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

01.11.2023 01.11.2023 - 11. Tēma.
Onkoloģisko jautājumu
principi seksuālās un
reproduktīvās veselības
jomā.; 

16:00 -
17:30

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

04.10.2023 04.10.2023 - 8. Tēma.
Seksuālās un reproduktīvā
veselības aprūpes
pamatprincipi.; 

16:30 -
18:00

 Pedagoģija veselības aprūpē (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilona Zariņa

06.09.2023

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

01.11.2023 01.11.2023 - 12. Tēma.
Seksuāli transmisīvo
infekciju jautājumu
principi seksuālās un
reproduktīvās veselības
jomā.; 

17:30 -
19:00

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

04.10.2023 04.10.2023 - 9. Tēma.
Seksuālā veselība,
uzvedība un ar to saistītie
jautājumi.; 

18:15 -
19:45

 Seksuālā izglītošana un ģimenes plānošana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Agneta Jansone

01.11.2023 01.11.2023 - 15. Tēma.
Vardarbības jēdziens
seksuālās un
reproduktīvās veselības
skatījumā.; 

10:00 -
11:30

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Lekcija - attālinātā

tiešsaiste) 
 Māra Grieze

07.09.2023

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība) 
 telpa: 205.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs;

203A.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Māra Grieze

16.11.2023 16.11.2023 - -15 Tēma.
Augļa vērtēšanas iespējas
grūtniecības laikā.
Leopolda paņēmiens; 

10:30 -
12:00

 Saskarsmes psiholoģija un komunikācijas prasmes
(Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 

 Elīna Zelčāne

21.09.2023

11:30 -
13:00

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība) 
 telpa: 205.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs;

203A.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Māra Grieze

16.11.2023 16.11.2023 - -15 Tēma.
Augļa vērtēšanas iespējas
grūtniecības laikā.
Leopolda paņēmiens; 
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ceturtd.

13:30 -
15:00

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība - attālinātā

tiešsaiste) 
 Māra Grieze

07.09.2023
28.09.2023
19.10.2023
09.11.2023
23.11.2023

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība) 
 telpa: 205.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs;

203A.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Māra Grieze

02.11.2023 02.11.2023 - 6 Tēma- MK
noteikumi par grūtnieču
aprūpi. Laboratoriskie
izmeklējumi. Grūtniecības
diagnostika. Grūtniecības
laika noteikšana.
Reproduktīvā anamnēze.
Grūtniecības riska faktoru
identificēšana.; 

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība) 
 telpa: 203A.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs;

105 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 
 Māra Grieze

30.11.2023 30.11.2023 - -15 Tēma.
Augļa vērtēšanas iespējas
grūtniecības laikā.
Leopolda paņēmiens; 

15:00 -
16:30

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība - attālinātā

tiešsaiste) 
 Māra Grieze

09.11.2023

15:15 -
16:45

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība - attālinātā

tiešsaiste) 
 Māra Grieze

28.09.2023
19.10.2023
23.11.2023

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība) 
 telpa: 205.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs;

203A.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Māra Grieze

02.11.2023 02.11.2023 - 10 un 15
tēmas. -Gravidogramma.
Darba nespējas lapas
izrakstīšanas principi. riska
grupas noteikšana un
tālākās darbības
pamatprincipi. Perinatālo
infekciju skrīnings. - Augļa
vērtēšanas iespējas
grūtniecības laikā.; 

 Fizioloģiskas grūtniecības vadīšana (Nodarbība) 
 telpa: 203A.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs;

105 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 
 Māra Grieze

30.11.2023 30.11.2023 - -15 Tēma.
Augļa vērtēšanas iespējas
grūtniecības laikā.
Leopolda paņēmiens; 

piektd. 

12:00 -
15:00

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Nodarbība) 
 telpa: 204 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

2.stāvs 
 Signe Irša

15.09.2023
10.11.2023

15.09.2023 - 2 Tēma.
Augļa labsajūtas
novērtēšana; 
10.11.2023 - 5 Tēma.
Grūtniecības un dzemdību
norises ietekme uz augļa
labsajūtu; 

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Nodarbība) 
 telpa: 205.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Signe Irša

29.09.2023
24.11.2023

29.09.2023 - 3 Tēma.
Augļa hipoksija
dzemdībās; 
24.11.2023 - 6 Tēma.
Intrauterīnā reanimācija; 

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Nodarbība) 
 telpa: 203A.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs;

106 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 
 Signe Irša

15.12.2023 15.12.2023 - 7. Tēma.
Komandas darbs augļa
labsajūtas nodrošināšanā
dzemdību laikā.; 
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15:15 -
18:15

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Nodarbība) 
 telpa: 204 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

2.stāvs 
 Signe Irša

20.10.2023 20.10.2023 - 4 Tēma.
Augļa adaptācijas
mehānismi hipoksiskai
videi; 

sestd. 

08:00 -
09:30

 Embrioloģija un histoloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Valērija Groma

09.09.2023 - 07.10.2023

09:00 -
10:30

 Pedagoģija veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Ilona Zariņa

02.09.2023

09:45 -
11:15

 Patoloģiskā anatomija vecmātēm (Lekcija - video ieraksts) 
 Ivanda Franckeviča

02.09.2023 - 21.10.2023

10:45 -
12:15

 Pedagoģija veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Ilona Zariņa

02.09.2023

11:30 -
13:00

 Patoloģiskā fizioloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Arvīds Jakovļevs

02.09.2023 - 21.10.2023

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Lekcija - video ieraksts) 
 Signe Irša

09.09.2023

12:00 -
13:30

 Saskarsmes psiholoģija un komunikācijas prasmes
(Lekcija - video ieraksts) 

 Elīna Zelčāne

23.09.2023 - 21.10.2023

13:15 -
14:45

 Rehabilitācija un ergonomika dzemdniecībā (Lekcija -

video ieraksts) 
 Ailī Horna-Butkeviča

02.09.2023 - 30.09.2023

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Lekcija - video ieraksts) 
 Signe Irša

09.09.2023

14:00 -
15:30

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Lekcija - video ieraksts) 
 Signe Irša

02.09.2023

15:00 -
16:30

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Lekcija - video ieraksts) 
 Signe Irša

16.09.2023

15:15 -
16:45

 Farmakoloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Diāna Klāva

02.09.2023 - 30.09.2023

15:45 -
17:15

 Augļa labsajūtas novērtēšana (Lekcija - video ieraksts) 
 Signe Irša

02.09.2023

18:30 -
20:00

 Pedagoģija veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Ilona Zariņa

09.09.2023 - 16.09.2023

20:15 -
21:45

 Pedagoģija veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Ilona Zariņa

09.09.2023
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