
Nodarbību saraksts
2024. gada rudens semestris

VASNz Veselība, fiziskā aktivitāte un drošība (sporta, veselības un valsts aizsardzības mācības skolotājs) 1. studiju
gads

Grupa: VASNz2024z1

Grupa: VASNz2024z1

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri

ceturtd.

17:15 -
18:45

 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 Līga Freimane

05.12.2024

19:00 -
20:30

 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 Līga Freimane

28.11.2024 - 05.12.2024

08:15 -
09:45

 Dinamiskā anatomija (Lekcija) 
 Svens Vilks

08.11.2024

08:30 -
10:00

 Dinamiskā anatomija (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Svens Vilks

01.11.2024
15.11.2024

 Dinamiskā anatomija (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Svens Vilks

20.12.2024

09:45 -
11:15

 Dinamiskā anatomija (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Svens Vilks

29.11.2024

10:00 -
11:30

 Dinamiskā anatomija (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Svens Vilks

22.11.2024

10:15 -
11:45

 (B) Vieglatlētikas vingrinājumu pamati un metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 9 (Manēža).telpa, Brīvības gatve, 345, Rīga, 1.stāvs 
 Sandra Škutāne, Krišjānis Kuplis

04.10.2024

 Izglītības psiholoģija skolotājiem (Lekcija) 
 telpa: 306.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Žermēna Vazne

18.10.2024

 (B) Vieglatlētikas vingrinājumu pamati un metodika
(Nodarbība) 

 Sandra Škutāne, Krišjānis Kuplis

25.10.2024
08.11.2024

 Dinamiskā anatomija (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Svens Vilks

15.11.2024

 Izglītības psiholoģija skolotājiem (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Žermēna Vazne

06.12.2024 - 13.12.2024

 Dinamiskā anatomija (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Svens Vilks

20.12.2024

11:30 -
13:00

 Dinamiskā anatomija (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Svens Vilks

29.11.2024

11:45 -
13:15

 Dinamiskā anatomija (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Svens Vilks

22.11.2024

Dienu skats

Iteratīvais skats
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piektd. 

12:00 -
13:30

 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 telpa: 230 (M.vingr.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,

2.stāvs 
 Līga Freimane

20.09.2024

 Izglītības psiholoģija skolotājiem (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Žermēna Vazne

06.12.2024

 Izglītības psiholoģija skolotājiem (Nodarbība) 
 Žermēna Vazne

20.12.2024

13:45 -
15:15

 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 telpa: 230 (M.vingr.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,

2.stāvs 
 Līga Freimane

27.09.2024

 Pedagoģiskā procesa tiesiskie aspekti (Lekcija) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Elita Nīmande

11.10.2024 - 18.10.2024
01.11.2024 - 15.11.2024

 Pedagoģiskā procesa tiesiskie aspekti (Lekcija) 
 Elita Nīmande

25.10.2024

 Pedagoģiskā procesa tiesiskie aspekti (Lekcija) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Ieva Kalve

22.11.2024 - 13.12.2024

15:30 -
17:00

 (B) Vieglatlētikas vingrinājumu pamati un metodika
(Nodarbība) 

 Sandra Škutāne, Krišjānis Kuplis

11.10.2024 - 01.11.2024

 (B) Basketbola pamati un metodika (Nodarbība) 
 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,

1.stāvs 
 Aleksandrs Astafičevs

08.11.2024
22.11.2024 - 13.12.2024

17:00 -
18:30

 (B) Vieglatlētikas vingrinājumu pamati un metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 9 (Manēža).telpa, Brīvības gatve, 345, Rīga, 1.stāvs 
 Sandra Škutāne, Krišjānis Kuplis

04.10.2024

 (B) Vieglatlētikas vingrinājumu pamati un metodika
(Nodarbība) 

 Sandra Škutāne, Krišjānis Kuplis

11.10.2024 - 25.10.2024

17:15 -
18:45

 (B) Vieglatlētikas vingrinājumu pamati un metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 9 (Manēža).telpa, Brīvības gatve, 345, Rīga, 1.stāvs 
 Sandra Škutāne, Krišjānis Kuplis

13.09.2024 - 27.09.2024

 (B) Vieglatlētikas vingrinājumu pamati un metodika
(Nodarbība) 

 Sandra Škutāne, Krišjānis Kuplis

01.11.2024

 (B) Basketbola pamati un metodika (Nodarbība) 
 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,

1.stāvs 
 Aleksandrs Astafičevs

08.11.2024 - 06.12.2024

 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 telpa: 230 (M.vingr.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,

2.stāvs 
 Līga Freimane

13.12.2024

Grupa: VASNz2024z1

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 Līga Freimane

20.12.2024

19:00 -
20:30

 Izglītības psiholoģija skolotājiem (Lekcija) 
 Žermēna Vazne

20.09.2024 - 01.11.2024
15.11.2024 - 22.11.2024

 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 telpa: 230 (M.vingr.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,

2.stāvs 
 Līga Freimane

29.11.2024
13.12.2024

 Izglītības psiholoģija skolotājiem (Lekcija) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Žermēna Vazne

06.12.2024

 (B) Ritmika un ritmiskās kombinācijas (Nodarbība) 
 Līga Freimane

20.12.2024

Grupa: VASNz2024z1

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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