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pirmd. 

08:00 -
09:30

 Sports veselībai I (Nodarbība) 
 telpa: 032.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Elizabete Zandberga -Jankovska

07.09.2026

08:00 -
10:15

 Fizioloģija (Nodarbība) 
 telpa: A-209.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Maija Rumaka

19.10.2026 - 09.11.2026

 Fizioloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-408.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 4.stāvs 
 Maija Rumaka

16.11.2026

09:45 -
11:15

 Sports veselībai I (Nodarbība) 
 telpa: 032.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Elizabete Zandberga -Jankovska

07.09.2026

12:00 -
15:00

 Cilvēka kustību pamati un motorā kontrole (Nodarbība) 
 telpa: 245.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Velga Gaļanska

14.12.2026

12:30 -
15:30

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Elīza Andrejenko

05.10.2026

14:00 -
16:15

 Fizioloģija (Nodarbība) 
 telpa: A-100 (Hipokr.aud.).telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga,

1.stāvs 
 Indra Miķelsone

30.11.2026

15:15 -
16:45

 Sports veselībai I (Nodarbība) 
 telpa: 032.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Elizabete Zandberga -Jankovska

14.09.2026 - 28.09.2026
12.10.2026

15:30 -
17:00

 Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Nodarbība) 
 telpa: 115 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

1.stāvs 
 Veronika Eunapu

23.11.2026 23.11.2026 - 1.nodarbība
(23.11.) Rīcība nelaimes
gadījuma vietā. Pieaugušo
atdzīvināšanas
pamatalgoritms. Pirmā
palīdzība svešķermeņa
aspirācijas gadījumā.
Pirmā palīdzība slīkšanas
gadījumā. 2.nodarbība
(14.12.) Traumas. Dzīvībai
bīstama asiņošana. Šoks.
3. nodarbība (14.12.)
Pirmā palīdzība dažādās
akūtās situācijās.; 

Dienu skats

Iteratīvais skats
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16:00 -
17:30

 Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Nodarbība) 
 telpa: 146 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

1.stāvs 
 Agnese Pridāne

14.12.2026 14.12.2026 - 1.nodarbība
(23.11.) Rīcība nelaimes
gadījuma vietā. Pieaugušo
atdzīvināšanas
pamatalgoritms. Pirmā
palīdzība svešķermeņa
aspirācijas gadījumā.
Pirmā palīdzība slīkšanas
gadījumā. 2.nodarbība
(14.12.) Traumas. Dzīvībai
bīstama asiņošana. Šoks.
3. nodarbība (14.12.)
Pirmā palīdzība dažādās
akūtās situācijās.; 

16:45 -
18:15

 Sports veselībai I (Nodarbība) 
 telpa: 032.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Elizabete Zandberga -Jankovska

14.09.2026 - 28.09.2026
12.10.2026

17:30 -
19:00

 Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Nodarbība) 
 telpa: 146 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

1.stāvs 
 Agnese Pridāne

14.12.2026 14.12.2026 - 1.nodarbība
(23.11.) Rīcība nelaimes
gadījuma vietā. Pieaugušo
atdzīvināšanas
pamatalgoritms. Pirmā
palīdzība svešķermeņa
aspirācijas gadījumā.
Pirmā palīdzība slīkšanas
gadījumā. 2.nodarbība
(14.12.) Traumas. Dzīvībai
bīstama asiņošana. Šoks.
3. nodarbība (14.12.)
Pirmā palīdzība dažādās
akūtās situācijās.; 

19:00 -
20:30

 Anatomija (Dem olab) 
 Arina Veržbicka

14.09.2026 - 07.12.2026 14.09.2026 - 07.12.2026
- Attālinātā tiešsaiste; 

otrd. 

08:15 -
11:15

 Cilvēka kustību pamati un motorā kontrole (Nodarbība) 
 telpa: 242A/B.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

2.stāvs 
 Velga Gaļanska

29.09.2026
20.10.2026 - 15.12.2026

 Cilvēka kustību pamati un motorā kontrole (Nodarbība) 
 telpa: 245.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Velga Gaļanska

05.01.2027

10:15 -
11:45

 Sports veselībai I (Nodarbība) 
 telpa: 032.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Elizabete Zandberga -Jankovska

08.09.2026

11:45 -
13:15

 Sports veselībai I (Nodarbība) 
 telpa: 032.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Elizabete Zandberga -Jankovska

08.09.2026

12:30 -
14:00

 Anatomija (Nodarbība) 
 telpa: 212 (1.auditorija), Kronvalda bulvāris, 9,

Anatomikums, Rīga, 2.stāvs 
 Liene Martinsone-Bērzkalne

15.09.2026 - 22.09.2026
06.10.2026 - 15.12.2026
05.01.2027 - 12.01.2027

 Anatomija (Nodarbība) 
 telpa: 212 (1.auditorija), Kronvalda bulvāris, 9,

Anatomikums, Rīga, 2.stāvs 
 Arina Veržbicka

29.09.2026
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15:00 -
18:00

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Dace Bērtule

01.09.2026

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 4.stāvs 
 Jānis Bernāts

22.09.2026

15:00 -
16:30

 Bioloģija un medicīnas ģenētika (Nodarbība) 
 telpa: A-306.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 3.stāvs 
 Marija Lazovska

03.11.2026 - 15.12.2026
05.01.2027

16:00 -
19:00

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Nodarbība) 
 Rūta Kalnmeiere

15.09.2026 15.09.2026 - 15/09/2026
nodarbība notiks NRC
Vaivari Asaru prospekts
61, Jūrmala, LV-2008; 

16:15 -
19:15

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Nodarbība) 
 Maija Pozemkovska

29.09.2026 29.09.2026 - Kronvalda
bulvāris 9, tikšanās
vestibilā; 

19:00 -
20:30

 Fizioloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Maija Rumaka

20.10.2026 - 17.11.2026

ceturtd. 20:00 -
21:30

 Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Lekcija - video ieraksts) 
 Oļegs Sabeļņikovs

03.09.2026 03.09.2026 - Ši lekcija tiek
īstenota ierakstītas video
lekcijas formātā. Video
lekcijas materiāls pieejams
kursa e-studijās.; 

sestd. 

08:00 -
09:30

 Cilvēka kustību pamati un motorā kontrole (Lekcija - video

ieraksts) 
 Ņikita Horoševs

26.09.2026 - 14.11.2026

10:00 -
11:30

 Anatomija (Lekcija - video ieraksts) 
 Liene Martinsone-Bērzkalne

19.09.2026

 Anatomija (Lekcija - video ieraksts) 
 Liāna Pļaviņa

26.09.2026

 Anatomija (Lekcija - video ieraksts) 
 Dzintra Kažoka

03.10.2026 - 24.10.2026

11:30 -
13:00

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Lekcija -

video ieraksts) 
 Signe Tomsone

05.09.2026

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Lekcija -

video ieraksts) 
 Guna Bērziņa

12.09.2026
03.10.2026

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Lekcija -

video ieraksts) 
 Zane Liepiņa

19.09.2026

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Lekcija -

video ieraksts) 
 Aldis Liepiņš

26.09.2026

 Ievads profesionālajās studijās un pētniecībā (Lekcija -

video ieraksts) 
 Maija Pozemkovska

10.10.2026

13:00 -
14:30

 Bioloģija un medicīnas ģenētika (Lekcija - video ieraksts) 
 Erika Nagle

05.09.2026 - 24.10.2026

Grupa: RFFN2026v2
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20:30 -
22:00

 Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Lekcija - video ieraksts) 
 Ivars Vanadziņš

12.09.2026 - 17.10.2026
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