
Nodarbību saraksts
2026. gada pavasara semestris

MF Medicīna 3. studiju gads
Grupa: MF2023v4

Grupa: MF2023v4
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08:00 -
10:15

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 303.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 3.stāvs 
 Iveta Dzīvīte-Krišāne

02.03.2026

08:00 -
09:30

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Kristīne Merkurjeva

09.03.2026
23.03.2026

08:00 -
10:15

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 614.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 6.stāvs 
 Ieva Puķīte

09.03.2026

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 614.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 6.stāvs 
 Anna Beate Apsīte

16.03.2026

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 614.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 6.stāvs 
 Ingūna Lubaua

23.03.2026

08:00 -
09:30

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Romans Uļjanovs

13.04.2026

08:00 -
10:15

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 3.stāvs 
 Zanda Pučuka

13.04.2026

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 614.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 6.stāvs 
 Zanda Pučuka

20.04.2026

 (B) Ģimenes veselība (Nodarbība) 
 telpa: 208 (Darvina).telpa, Kristapa iela, 30, Rīga, 2.stāvs 
 Lelde Smilte-Breča

27.04.2026

08:00 -
09:30

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Laine Pelčere

11.05.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-505.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 5.stāvs 
 Laine Pelčere

18.05.2026 - 25.05.2026
08.06.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilze Štrumfa

01.06.2026

08:30 -
10:00

 (B) Veselīga uztura gatavošana (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Liene Sondore

02.02.2026 - 09.02.2026

 (B) Kardiotrenažieri un spēka trenažieri (Nodarbība) 
 telpa: 031.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs;

033.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Mārtiņš Mellakauls

09.02.2026 - 09.03.2026
23.03.2026

13.04.2026 - 27.04.2026
11.05.2026 - 18.05.2026

Dienu skats

Iteratīvais skats
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 (B) Veselības vingrošana (Nodarbība) 
 telpa: Deju zāle.telpa, Mārupes iela, 17 k-2, Rīga, 1.stāvs 
 Signe Beķere

16.02.2026 - 23.03.2026
13.04.2026

 (B) Veselīga uztura gatavošana (Nodarbība) 
 telpa: 222.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Liene Sondore

16.02.2026
02.03.2026

09:00 -
10:30

 (B) Sports veselībai 2 (Nodarbība) 
 telpa: 032.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Indra Vīnberga

16.02.2026 - 23.03.2026
13.04.2026

 (B) Sports veselībai 2 (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Indra Vīnberga

20.04.2026

09:45 -
12:00

 (B) Ģimenes veselība (Nodarbība) 
 telpa: 208 (Darvina).telpa, Kristapa iela, 30, Rīga, 2.stāvs 
 Laura Saulīte

02.02.2026

 (B) Ģimenes veselība (Nodarbība) 
 telpa: 208 (Darvina).telpa, Kristapa iela, 30, Rīga, 2.stāvs 
 Lelde Smilte-Breča

09.02.2026 - 23.03.2026
13.04.2026
11.05.2026

09:45 -
11:15

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Kristīne Merkurjeva

09.03.2026
23.03.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Romans Uļjanovs

13.04.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Laine Pelčere

11.05.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-505.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 5.stāvs 
 Laine Pelčere

18.05.2026 - 25.05.2026
08.06.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilze Štrumfa

01.06.2026

10:00 -
12:15

 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-11 (B25), Rīga, 1.stāvs 
 Valdis Ģībietis

02.03.2026 02.03.2026 - 16. martā
nenotikusī nodarbība
pārcelta uz 20. aprīli.; 

 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Nodarbība) 
 telpa: 104.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-11 (B25), Rīga, 1.stāvs 
 Valdis Ģībietis

09.03.2026 09.03.2026 - 16. martā
nenotikusī nodarbība
pārcelta uz 20. aprīli.; 

10:00 -
11:30

 (B) Kardiotrenažieri un spēka trenažieri (Nodarbība) 
 telpa: 031.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs;

033.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Mārtiņš Mellakauls

09.03.2026
23.03.2026
13.04.2026

10:00 -
12:15

 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Nodarbība) 
 telpa: 6.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-32 (B3), Rīga, 4.stāvs 
 Valdis Ģībietis

23.03.2026
13.04.2026

23.03.2026 - 16. martā
nenotikusī nodarbība
pārcelta uz 20. aprīli.; 
13.04.2026 - 16. martā
nenotikusī nodarbība
pārcelta uz 20. aprīli.; 

 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Nodarbība) 
 telpa: 7.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-32 (B3), Rīga, 4.stāvs 
 Valdis Ģībietis

20.04.2026 20.04.2026 - 16. martā
nenotikusī nodarbība
pārcelta uz 20. aprīli.; 
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10:00 -
14:00

 Iekšķīgās slimības (Kardioloģija) (Eksām ens) 
 telpa: A-127.telpa, Kuldīgas iela, 9C, Rīga, 1.stāvs;

201.telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 3.stāvs; A-106.telpa,
Baložu iela, 14A, Rīga, 1.stāvs 

15.06.2026 15.06.2026 - Cienījamie
studenti! Informācija par
eksāmena lokāciju tiks
nosūtīta individuāli e-
pastā.; Cienījamie
studenti! Informācija par
eksāmena lokāciju tiks
nosūtīta individuāli e-
pastā.; 

10:15 -
11:45

 (B) Veselīga uztura gatavošana (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Liene Sondore

02.02.2026 - 09.02.2026

 (B) Veselības vingrošana (Nodarbība) 
 telpa: Deju zāle.telpa, Mārupes iela, 17 k-2, Rīga, 1.stāvs 
 Signe Beķere

16.02.2026

 (B) Veselīga uztura gatavošana (Nodarbība) 
 telpa: 222.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 2.stāvs 
 Liene Sondore

16.02.2026
02.03.2026

 (B) Kardiotrenažieri un spēka trenažieri (Nodarbība) 
 telpa: 031.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs;

033.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Mārtiņš Mellakauls

20.04.2026

10:15 -
12:30

 (B) Ģimenes veselība (Nodarbība) 
 telpa: 208 (Darvina).telpa, Kristapa iela, 30, Rīga, 2.stāvs 
 Lelde Smilte-Breča

27.04.2026

10:30 -
12:45

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 614.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 6.stāvs 
 Ieva Puķīte

13.04.2026

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 3.stāvs 
 Jurgita Gailite

20.04.2026

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 152.telpa, Vienības gatve, 45, k-7, Rīga, 2.stāvs 
 Agita Bulmeistere

27.04.2026

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 3.stāvs 
 Liene Smane

11.05.2026

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Vienības gatve, 45, k-20, Rīga, 3.stāvs 
 Zanda Pučuka

18.05.2026 - 25.05.2026

10:45 -
13:00

 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Nodarbība) 
 telpa: 8.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-32 (B3), Rīga, 4.stāvs 
 Valdis Ģībietis

27.04.2026
11.05.2026 - 18.05.2026

27.04.2026 - 20. aprīlī
nodarbība nenotiks! Kurss
pārceļas secīgi par nedēļu
uz priekšu, un pēdējā
nodarbība 1. jūnijā.; 
11.05.2026 - 18.05.2026
- 20. aprīlī nodarbība
nenotiks! Kurss pārceļas
secīgi par nedēļu uz
priekšu, un pēdējā
nodarbība 1. jūnijā.; 
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 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Nodarbība) 
 telpa: 6.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-32 (B3), Rīga, 4.stāvs 
 Valdis Ģībietis

25.05.2026 25.05.2026 - 20. aprīlī
nodarbība nenotiks! Kurss
pārceļas secīgi par nedēļu
uz priekšu, un pēdējā
nodarbība 1. jūnijā.; 

 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Nodarbība) 
 telpa: 7.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-32 (B3), Rīga, 4.stāvs 
 Valdis Ģībietis

01.06.2026 01.06.2026 - 20. aprīlī
nodarbība nenotiks! Kurss
pārceļas secīgi par nedēļu
uz priekšu, un pēdējā
nodarbība 1. jūnijā.; 

11:30 -
13:00

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Kristīne Merkurjeva

09.03.2026
23.03.2026

11:30 -
12:15

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Aleksandrs Lanačers

16.03.2026

11:30 -
13:00

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Romans Uļjanovs

13.04.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Laine Pelčere

11.05.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-505.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 5.stāvs 
 Laine Pelčere

18.05.2026 - 25.05.2026
08.06.2026

 (B) Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilze Štrumfa

01.06.2026

11:45 -
13:15

 (B) Kardiotrenažieri un spēka trenažieri (Nodarbība) 
 telpa: 031.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs;

033.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs 
 Mārtiņš Mellakauls

20.04.2026
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pirmd. 

12:15 -
15:15

 Klīniskā aprūpe un simulācijas (Nodarbība) 
 telpa: 133 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

1.stāvs 
 Veronika Eunapu

02.03.2026 02.03.2026 - (03.02)
1.tēma - Higiēnas un
pretepidēmiskā režīma
pamatprasības veselības
aprūpes iestādē. Roku
mazgāšanas un
dezinfekcijas principi.
Ķirurģiskā roku
dezinfekcija. Individuālo
aizsardzības līdzekļu
lietošanas prasības.
Veselības aprūpes
atkritumu
apsaimniekošana. Ar
multirezistentiem
organismiem inficēto
pacientu aprūpe. (10.02.)
2.tēma - Medikamentu
ievadīšana parenterāli -
i/c, i/m, s/c injekcijas.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
Insulīna ievadīšanas
īpatnības. Heparīna
ievadīšanas īpatnības.
(17.02.) 3.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli - i/v injekcijas;
tauriņadatas lietošana.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
(24.02.) 4.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli- perifērā vēnu
katetra ievadīšana,
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. Intravenozās
infūzijas nodrošināšana
caur perifēro vēnu.
Medikamentu ievade ar
perfuzoru. (02.03.) 5.tēma
- Laboratoriskie
izmeklējumi (asins, urīna,
fēču, krēpu parauga), to
savākšana un
transportēšanas
noteikumi. Medikamentu

Grupa: MF2023v4
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ievade acīs, ausīs, degunā.
Nazogastrālās zondes
ievadīšana un izņemšana.
Pacienta barošana caur
nazogastrālo zondi -
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas; pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (03.03.) 6.tēma -
Urogenitālā sistēma.
Sievietes un vīrieša
perineālā aprūpe. Sievietes
un vīriešu intermitējoša
katetrizācija; procedūras
mērķis, indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (10.03.) 7.tēma -
Ilgkatetra ievadīšana
sievietei, ilgkatetra
ievadīšana vīrietim;
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (16.03.) 8.tēma -
Hemodinamikas
monitorings. Skābekļa
terapijas principi.
Inhalāciju terapija
izmantojot kompresijas
inhalātoru, nebulaizeru un
sejas masku.
Temperatūras mērīšana
aksilāri, izmantojot digitālo
termometru.; 

12:15 -
13:00

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Aleksandrs Lanačers

16.03.2026

13:00 -
13:45

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

02.02.2026 - 23.02.2026

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Aleksandrs Lanačers

16.03.2026

13:30 -
14:15

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

09.03.2026
23.03.2026

20.04.2026 - 27.04.2026

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 104.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Mārcis Zeibārts

13.04.2026
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13:45 -
14:30

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

02.02.2026 - 23.02.2026

14:15 -
15:00

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

09.03.2026
23.03.2026

20.04.2026 - 27.04.2026

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 104.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Mārcis Zeibārts

13.04.2026

14:30 -
15:15

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

02.02.2026 - 23.02.2026

15:00 -
15:45

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 108.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

09.03.2026
23.03.2026

20.04.2026 - 27.04.2026

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 104.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Mārcis Zeibārts

13.04.2026

16:30 -
17:15

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 106.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

02.03.2026
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16:30 -
19:30

 Klīniskā aprūpe un simulācijas (Nodarbība) 
 telpa: 202 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

2.stāvs 
 Olga Cereļa-Boltunova

16.03.2026 16.03.2026 - (03.02)
1.tēma - Higiēnas un
pretepidēmiskā režīma
pamatprasības veselības
aprūpes iestādē. Roku
mazgāšanas un
dezinfekcijas principi.
Ķirurģiskā roku
dezinfekcija. Individuālo
aizsardzības līdzekļu
lietošanas prasības.
Veselības aprūpes
atkritumu
apsaimniekošana. Ar
multirezistentiem
organismiem inficēto
pacientu aprūpe. (10.02.)
2.tēma - Medikamentu
ievadīšana parenterāli -
i/c, i/m, s/c injekcijas.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
Insulīna ievadīšanas
īpatnības. Heparīna
ievadīšanas īpatnības.
(17.02.) 3.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli - i/v injekcijas;
tauriņadatas lietošana.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
(24.02.) 4.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli- perifērā vēnu
katetra ievadīšana,
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. Intravenozās
infūzijas nodrošināšana
caur perifēro vēnu.
Medikamentu ievade ar
perfuzoru. (02.03.) 5.tēma
- Laboratoriskie
izmeklējumi (asins, urīna,
fēču, krēpu parauga), to
savākšana un
transportēšanas
noteikumi. Medikamentu
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ievade acīs, ausīs, degunā.
Nazogastrālās zondes
ievadīšana un izņemšana.
Pacienta barošana caur
nazogastrālo zondi -
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas; pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (03.03.) 6.tēma -
Urogenitālā sistēma.
Sievietes un vīrieša
perineālā aprūpe. Sievietes
un vīriešu intermitējoša
katetrizācija; procedūras
mērķis, indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (10.03.) 7.tēma -
Ilgkatetra ievadīšana
sievietei, ilgkatetra
ievadīšana vīrietim;
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (16.03.) 8.tēma -
Hemodinamikas
monitorings. Skābekļa
terapijas principi.
Inhalāciju terapija
izmantojot kompresijas
inhalātoru, nebulaizeru un
sejas masku.
Temperatūras mērīšana
aksilāri, izmantojot digitālo
termometru.; 

18:15 -
19:45

 Radioloģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 205.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-11 (B25), Rīga, 2.stāvs 
 Zane Zarembo

09.02.2026 09.02.2026 - Mugurkaula
radioloģija.; 

 Radioloģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 7.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Roberts Naglis

16.02.2026 16.02.2026 -
Muskuloskeletālā
radioloģija.; 

08:00 -
09:30

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: A-705.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 7.stāvs 
 Ilze Štrumfa

16.06.2026
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 Klīniskā aprūpe un simulācijas (Nodarbība) 
 telpa: 134A/B (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A,

Rīga, 1.stāvs 
 Taisija Žeņiļenko

03.02.2026 - 24.02.2026
10.03.2026

03.02.2026 - 24.02.2026
- (03.02) 1.tēma -
Higiēnas un
pretepidēmiskā režīma
pamatprasības veselības
aprūpes iestādē. Roku
mazgāšanas un
dezinfekcijas principi.
Ķirurģiskā roku
dezinfekcija. Individuālo
aizsardzības līdzekļu
lietošanas prasības.
Veselības aprūpes
atkritumu
apsaimniekošana. Ar
multirezistentiem
organismiem inficēto
pacientu aprūpe. (10.02.)
2.tēma - Medikamentu
ievadīšana parenterāli -
i/c, i/m, s/c injekcijas.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
Insulīna ievadīšanas
īpatnības. Heparīna
ievadīšanas īpatnības.
(17.02.) 3.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli - i/v injekcijas;
tauriņadatas lietošana.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
(24.02.) 4.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli- perifērā vēnu
katetra ievadīšana,
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. Intravenozās
infūzijas nodrošināšana
caur perifēro vēnu.
Medikamentu ievade ar
perfuzoru. (02.03.) 5.tēma
- Laboratoriskie
izmeklējumi (asins, urīna,
fēču, krēpu parauga), to
savākšana un
transportēšanas
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08:30 -
11:30

noteikumi. Medikamentu
ievade acīs, ausīs, degunā.
Nazogastrālās zondes
ievadīšana un izņemšana.
Pacienta barošana caur
nazogastrālo zondi -
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas; pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (03.03.) 6.tēma -
Urogenitālā sistēma.
Sievietes un vīrieša
perineālā aprūpe. Sievietes
un vīriešu intermitējoša
katetrizācija; procedūras
mērķis, indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (10.03.) 7.tēma -
Ilgkatetra ievadīšana
sievietei, ilgkatetra
ievadīšana vīrietim;
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (16.03.) 8.tēma -
Hemodinamikas
monitorings. Skābekļa
terapijas principi.
Inhalāciju terapija
izmantojot kompresijas
inhalātoru, nebulaizeru un
sejas masku.
Temperatūras mērīšana
aksilāri, izmantojot digitālo
termometru.; 
10.03.2026 - (03.02)
1.tēma - Higiēnas un
pretepidēmiskā režīma
pamatprasības veselības
aprūpes iestādē. Roku
mazgāšanas un
dezinfekcijas principi.
Ķirurģiskā roku
dezinfekcija. Individuālo
aizsardzības līdzekļu
lietošanas prasības.
Veselības aprūpes
atkritumu
apsaimniekošana. Ar
multirezistentiem
organismiem inficēto
pacientu aprūpe. (10.02.)
2.tēma - Medikamentu
ievadīšana parenterāli -
i/c, i/m, s/c injekcijas.
Procedūras mērķis,
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otrd. 

indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
Insulīna ievadīšanas
īpatnības. Heparīna
ievadīšanas īpatnības.
(17.02.) 3.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli - i/v injekcijas;
tauriņadatas lietošana.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
(24.02.) 4.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli- perifērā vēnu
katetra ievadīšana,
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. Intravenozās
infūzijas nodrošināšana
caur perifēro vēnu.
Medikamentu ievade ar
perfuzoru. (02.03.) 5.tēma
- Laboratoriskie
izmeklējumi (asins, urīna,
fēču, krēpu parauga), to
savākšana un
transportēšanas
noteikumi. Medikamentu
ievade acīs, ausīs, degunā.
Nazogastrālās zondes
ievadīšana un izņemšana.
Pacienta barošana caur
nazogastrālo zondi -
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas; pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (03.03.) 6.tēma -
Urogenitālā sistēma.
Sievietes un vīrieša
perineālā aprūpe. Sievietes
un vīriešu intermitējoša
katetrizācija; procedūras
mērķis, indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (10.03.) 7.tēma -
Ilgkatetra ievadīšana
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otrd. sievietei, ilgkatetra
ievadīšana vīrietim;
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (16.03.) 8.tēma -
Hemodinamikas
monitorings. Skābekļa
terapijas principi.
Inhalāciju terapija
izmantojot kompresijas
inhalātoru, nebulaizeru un
sejas masku.
Temperatūras mērīšana
aksilāri, izmantojot digitālo
termometru.; 
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 Klīniskā aprūpe un simulācijas (Nodarbība) 
 telpa: 135A/B (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A,

Rīga, 1.stāvs 
 Taisija Žeņiļenko

03.03.2026 03.03.2026 - (03.02)
1.tēma - Higiēnas un
pretepidēmiskā režīma
pamatprasības veselības
aprūpes iestādē. Roku
mazgāšanas un
dezinfekcijas principi.
Ķirurģiskā roku
dezinfekcija. Individuālo
aizsardzības līdzekļu
lietošanas prasības.
Veselības aprūpes
atkritumu
apsaimniekošana. Ar
multirezistentiem
organismiem inficēto
pacientu aprūpe. (10.02.)
2.tēma - Medikamentu
ievadīšana parenterāli -
i/c, i/m, s/c injekcijas.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
Insulīna ievadīšanas
īpatnības. Heparīna
ievadīšanas īpatnības.
(17.02.) 3.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli - i/v injekcijas;
tauriņadatas lietošana.
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju.
(24.02.) 4.tēma -
Medikamentu ievadīšana
parenterāli- perifērā vēnu
katetra ievadīšana,
Procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. Intravenozās
infūzijas nodrošināšana
caur perifēro vēnu.
Medikamentu ievade ar
perfuzoru. (02.03.) 5.tēma
- Laboratoriskie
izmeklējumi (asins, urīna,
fēču, krēpu parauga), to
savākšana un
transportēšanas
noteikumi. Medikamentu
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ievade acīs, ausīs, degunā.
Nazogastrālās zondes
ievadīšana un izņemšana.
Pacienta barošana caur
nazogastrālo zondi -
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas; pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (03.03.) 6.tēma -
Urogenitālā sistēma.
Sievietes un vīrieša
perineālā aprūpe. Sievietes
un vīriešu intermitējoša
katetrizācija; procedūras
mērķis, indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (10.03.) 7.tēma -
Ilgkatetra ievadīšana
sievietei, ilgkatetra
ievadīšana vīrietim;
procedūras mērķis,
indikācijas,
kontrindikācijas, pacienta
novērtēšanas princips
pirms un pēc procedūras,
pacienta izglītošana, kas
saistīta ar manipulāciju un
aprūpi. (16.03.) 8.tēma -
Hemodinamikas
monitorings. Skābekļa
terapijas principi.
Inhalāciju terapija
izmantojot kompresijas
inhalātoru, nebulaizeru un
sejas masku.
Temperatūras mērīšana
aksilāri, izmantojot digitālo
termometru.; 

09:00 -
10:30

 Radioloģijas pamati (Eksām ens) 09.06.2026

09:45 -
11:15

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: A-705.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 7.stāvs 
 Ilze Štrumfa

16.06.2026

11:30 -
13:00

 (B) Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: A-705.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 7.stāvs 
 Ilze Štrumfa

16.06.2026

14:00 -
17:00

 (B) Izvērsts kurss audzēju patoloģijā un
morfoloģiskajā diagnostikā (Nodarbība) 

 telpa: 6.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Inese Briede

09.06.2026

15:00 -
15:45

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 106.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Aleksandrs Lanačers

05.05.2026
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16:00 -
17:30

 Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: K-204.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Romans Uļjanovs

03.02.2026
17.02.2026 - 17.03.2026

07.04.2026
21.04.2026 - 28.04.2026
12.05.2026 - 19.05.2026

 Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Romans Uļjanovs

10.02.2026
24.03.2026
14.04.2026
05.05.2026
26.05.2026

trešd. 

09:00 -
11:30

 Farmakoloģija (Eksām ens) 
 telpa: 106.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs; 104.telpa,

Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs; 136B.telpa, Anniņmuižas
bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 

 Dmitrijs Kustovs, Alīna Kriviņa, Elizabete Paula Valguma,
Valērija Radziņa, Andrejs Šitovs, Līna Lāže, Olga Kiseļova,
Mihails Gerčikovs, Sergejs Mihailovs, Mārcis Zeibārts, Inga
Urtāne, Edvards Brencsēns, Aleksandra Bule, Aleksandrs
Lanačers, Anete Vircava, Anna Gavrilova

03.06.2026

10:30 -
12:45

 Biostatistika (Nodarbība) 
 telpa: B-211.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Ilze Balode

04.02.2026 - 04.03.2026
25.03.2026
08.04.2026

22.04.2026 - 29.04.2026

 Biostatistika (Nodarbība) 
 telpa: B-211.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Lāsma Asare

11.03.2026

 Biostatistika (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Ilze Balode

15.04.2026

10:30 -
12:30

 Biostatistika (Eksām ens) 
 telpa: A-209.telpa, Baložu iela, 14A, Rīga, 2.stāvs 
 Ilze Balode

06.05.2026

13:00 -
15:15

 Biostatistika (Nodarbība) 
 telpa: A-209.telpa, Baložu iela, 14A, Rīga, 2.stāvs 
 Ilze Balode

18.03.2026

14:00 -
16:15

 Ķirurģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 2.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-24 (C9, caur C5), Rīga,

3.stāvs 
 Vadims Suhorukovs

04.02.2026 04.02.2026 - Ķirurģiskā
operācija. Ķirurģiskie
griezieni, pieeja orgāniem.;

 Ķirurģijas pamati (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Mārtiņš Inda

11.02.2026 11.02.2026 -
Pēcoperācijas periods.; 

 Ķirurģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 7.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-23 (C14, caur C5), Rīga,

3.stāvs 
 Artūrs Ozoliņš

04.03.2026 04.03.2026 - Asiņošanas;
to klasifikācijas. Biežākie
iekšējās un ārējās
asiņošanas veidi.; 

14:00 -
17:00

 (B) Izvērsts kurss audzēju patoloģijā un
morfoloģiskajā diagnostikā (Nodarbība) 

 telpa: 6.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Inese Briede

03.06.2026

15:15 -
16:45

 Radioloģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 7.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Nauris Zdanovskis

08.04.2026 08.04.2026 - Invazīvā
radioloģija.; 
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16:30 -
18:00

 Ķirurģijas pamati (Eksām ens) 
 telpa: 018.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs;

019.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, -1.stāvs;
113B.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs;
136B.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs;
147A/B.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 

29.04.2026

ceturtd.

09:00 -
11:30

 Farmakoloģija (Eksām ens) 
 telpa: 104.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Dmitrijs Kustovs, Alīna Kriviņa, Elizabete Paula Valguma,

Sergejs Mihailovs, Valērija Radziņa, Līna Lāže, Olga Kiseļova,
Mihails Gerčikovs, Mārcis Zeibārts, Inga Urtāne, Edvards
Brencsēns, Aleksandrs Lanačers, Aleksandra Bule, Anete
Vircava, Anna Gavrilova

11.06.2026

11:30 -
13:45

 Ķirurģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 7.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-23 (C14, caur C5), Rīga,

3.stāvs 
 Normunds Sikora

12.03.2026 12.03.2026 -
Izoseroloģija.
Transfuzioloģijas pamati.; 

 Ķirurģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 2.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-24 (C9, caur C5), Rīga,

3.stāvs 
 Normunds Sikora

19.03.2026 19.03.2026 - Indikācijas
asins sastāvdaļu
pārliešanai, pieejamie
preparāti, pacientu
novērošana.; 

16:00 -
17:30

 Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: K-204.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Romans Uļjanovs

05.02.2026
19.02.2026

05.03.2026 - 19.03.2026
09.04.2026 - 28.05.2026

 Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: A-708.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 7.stāvs 
 Romans Uļjanovs

12.02.2026

 Patoloģija (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Romans Uļjanovs

26.02.2026

 Patoloģija (Nodarbība) 
 telpa: B-511.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 5.stāvs 
 Romans Uļjanovs

04.06.2026

 Klīniskās aprūpes prakse (Lekcija) 
 Evija Melbārde

18.06.2026

10:00 -
11:30

 Radioloģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 7.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Anna Marija Petrakova

27.02.2026 27.02.2026 - Krūšu kurvja
un kardiovaskulārā
radioloģija.; 

 Radioloģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 7.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Matīss Breikšs

06.03.2026 - 13.03.2026 06.03.2026 -
Gastrointenstinālā un
abdominālā radioloģija.; 
13.03.2026 - Uroloģiskā,
ginekoloģiskā un
dzemdniecības radioloģija.;

10:30 -
12:45

 Ķirurģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 307 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

3.stāvs; 305A (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,
3.stāvs 

 Elīna Besere

20.02.2026 20.02.2026 - Roku
mazgāšana. Cimdu, halāta
uzvilkšana. Sterila galdiņa
uzklāšana primārās brūces
apdares veikšanai.
Operācijas lauka apdare.
Mezglu siešana.
Instrumentārijs.; 
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piektd. 

10:30 -
11:15

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 109.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

10.04.2026

11:00 -
12:30

 Radioloģijas pamati (Nodarbība) 
 telpa: 7.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Anastasija Astrahanceva

20.03.2026 20.03.2026 -
Neiroradioloģija.; 

11:15 -
12:00

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 109.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

10.04.2026

12:00 -
12:45

 Farmakoloģija (Nodarbība) 
 telpa: 109.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 1.stāvs 
 Alīna Kriviņa

10.04.2026

12:00 -
19:00

 Patoloģija (Eksām ens) 
 telpa: 3.auditorija, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs;

1.auditorija, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 

19.06.2026 19.06.2026 - EKSĀMENA
NORISES LAIKS: 8:00-
19:00; 

14:00 -
16:15

 Iekšķīgās slimības (Kardioloģija) (Nodarbība) 
 telpa: 6.telpa, Pilsoņu iela, 13, k-32 (B3), Rīga, 4.stāvs 
 Nikolajs Ņesterovičs

13.02.2026 - 20.03.2026
10.04.2026 - 24.04.2026

08.05.2026

17:30 -
19:00

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 Karina Palkova

22.05.2026

18:00 -
19:30

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Lekcija - video ieraksts) 

 Karina Palkova

24.04.2026

18:15 -
19:45

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Lekcija - video ieraksts) 

 Karina Palkova

06.02.2026
13.02.2026 - 13.03.2026

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Lekcija) 

 telpa: 2.audit. (Grindeļa).telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga,
2.stāvs 

 Rafaels Ciekurs

08.05.2026

18:30 -
20:00

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 Karina Palkova

10.04.2026

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 Rafaels Ciekurs

17.04.2026

19:45 -
21:15

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 Karina Palkova

24.04.2026 24.04.2026 -
Videoieraksts e-studijās!; 

08:00 -
09:30

 Farmakoloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Aleksandra Bule, Edvards Brencsēns

07.02.2026

09:30 -
11:00

 Farmakoloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Olga Kiseļova, Arvis Pakalns

07.02.2026

10:00 -
11:30

 (B) Ievads pediatra prasmēs (Lekcija - video ieraksts) 
 Ilze Grope

28.02.2026
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sestd. 

 (B) Izvērsts kurss audzēju patoloģijā un
morfoloģiskajā diagnostikā (Lekcija - video ieraksts) 

 Inese Briede

30.05.2026 - 06.06.2026

11:00 -
12:30

 (B) Ģimenes veselība (Lekcija - video ieraksts) 
 Lelde Smilte-Breča

07.02.2026

11:30 -
13:00

 (B) Izvērsts kurss audzēju patoloģijā un
morfoloģiskajā diagnostikā (Lekcija - video ieraksts) 

 Inese Briede

30.05.2026 - 06.06.2026

11:45 -
13:15

 (B) Padziļināta fizikālā izmeklēšana (Lekcija - video ieraksts) 
 Valdis Ģībietis

28.02.2026

12:00 -
13:30

 Ārstniecības personu un pacientu tiesību un
pienākumu juridiskie aspekti (Lekcija - video ieraksts) 

 Karina Palkova

14.02.2026
09.05.2026 - 16.05.2026

12:30 -
14:00

 (B) Ģimenes veselība (Lekcija - video ieraksts) 
 Lelde Smilte-Breča

07.02.2026

14:00 -
15:30

 Patoloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Ilze Štrumfa

07.02.2026 - 28.02.2026

18:15 -
19:00

 Radioloģijas pamati (Lekcija - video ieraksts) 
 Artūrs Šilovs

07.02.2026 07.02.2026 -
Ultrasonogrāfijas (US),
datortomogrāfijas (DT) un
magnētiskās rezonanses
(MR) pamati.
Kontrastvielas
izmantošana radioloģijā.; 

19:00 -
19:45

 Radioloģijas pamati (Lekcija - video ieraksts) 
 Nauris Zdanovskis

07.02.2026 07.02.2026 -
Rentgendiagnostikas
pamati. Rentgenstaru
iegūšanas pamati,
rentgenstaru fizikālās
īpašības. Rentgenattēla
veidošanās principi.
Rentgenoloģiskās
izmeklēšanas metodes.
Radioterapijas un
kodolmedicīnas pamati.
Radioloģijas fizika,
jonizējošā starojuma
bioloģiskais efekts,
aizsardzība, dozimetrija.; 

20:30 -
22:00

 Farmakoloģija (Lekcija - video ieraksts) 
 Alīna Kriviņa

07.02.2026
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