RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE

Dienu skats Nodarbibu saraksts
lterativais skats 2026. gada pavasara semestris
MZF Maszinibas 1. studiju gads

Grupa: MZF2025v7

Grupa: MZF2025v7

m Studiju kurss / Telpa / Pasniedzéjs Datumi/Periodi m

Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas 16.02.2026
10:45 - (Nodarbiba)
12:15 telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs

Olga Juhnevica

12:00 - Apripes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 13.04.2026
13;.30 telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
' Diana Platace
12415 Funkcionala fiziologija (vodarbiba) 16.03.2026 16.03.2026 -
13;.45 telpa: B-209.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs Kontrolnodarbiba no
' Aija Ozolina plkst. 13.00 - 13.45,;
14:00 Funkcionala fiziologija (Nodarbiba) 02.02.2026 - 23.02.2026
15'.30 telpa: B-507.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 5.stavs 09.03.2026
' Aija Ozolina 13.04.2026
Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 02.02.2026 02.02.2026 - levads
pacientu apripe (Nodarbiba - attalinata tiessaiste) studiju kursa. Higiénas un
Lilija Antonévica pretepidémiska rezima
pamatprasibas veselibas
aprapes iestadé. Veselibas
16:00 aprapes atkritumu
17',30 apsaimniekosana.

' Apraksts Higiénas un
pretepidémiska rezima
pamatprasibas veselibas
aprapes iestadé. Veselibas

) aprapes atkritumu
pirmd. apsaimniekosana;
Aprupes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 27.04.2026
telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
Inta Visnevska
Pedagogija veselibas apripé (nodarbiba) 18.05.2026
telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs
leva Eigima
1730 Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 02.02.2026
. pacientu aprupe (Lekciia - video ieraksts)
19:
9:00 Anita Znotina
Pedagogija veselibas apripé (nodarbiba) 18.05.2026
telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs
leva Eigima
19:00 - Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas (ekcja 02.02.2026
. - video ieraksts)
20:30 o
Olga Juhnevica
2030 - Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas (ekcja 02.02.2026
2200 - video ieraksts)

Olga Juhnevica
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Anatomija (Nodarbiba) 03.02.2026 - 24.03.2026
09:00 - telpa: 212 (1.auditorija), Kronvalda bulvaris, 9, 07.04.2026
10:30 Anatomikums, Riga, 2.stavs 21.04.2026

Arta Grabcika

Anatomija (Nodarbiba) 14.04.2026
telpa: 212 (1.auditorija), Kronvalda bulvaris, 9,

Anatomikums, Riga, 2.stavs
Kristine Lapsova

Aprupes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 05.05.2026
10:00 - A - ; -
1130 telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
’ llona Zarina
Aprupes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 24.02.2026
11:30 - telpa: 130A/B (B.Tetereva).telpa, Anninmuizas bulvaris,

13:00 26A, Riga, 1.stavs
Lelde Atvara

Apriapes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 12.05.2026
telpa: 408.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 4.stavs
llona Zarina

12:00 -
13:30

Apripes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 14.04.2026
telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
Diana Platace

14:45 -
16:15

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 24.02.2026
pacientu apriipe (Nodarbiba) 24.02.2026 - 6 téma
telpa: 202 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, Pacienta gultas klasana un
2.stavs velas maina;
Ineta Raudova

15:15 -
16:45

Pedagogija veselibas apripé (odariba) 21.04.2026
telpa: A-705.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 7.stavs
leva Eigima

16:00 -
17:30

Pedagogija veselibas apriapé (nodarbiba) 28.04.2026
telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs

leva Eigima
otrd.

Pedagogija veselibas apriapé (nodarbiba) 05.05.2026 - 12.05.2026
telpa: B-409.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 4.stavs
leva Eigima

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 10.03.2026 10.03.2026 - 9 téma
pacientu aprape (Nodarbiba) Pacienta barosana caur
telpa: 202 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, nazogastralo zondi (NGZ),
2.stavs Perkutana endoskopiska
Inguna Leite gastrostoma;

16:45 -
18:15

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 03.03.2026 03.03.2026 - 8 téma
pacientu aprape (Nodarbiba) Pacienta barosana.
telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, Nazogastralas zondes
2.stavs ievadiSana, aprapes un
Inguna Leite iznemsana.;

17:15 -
18:45

Pedagogija veselibas apriapé (nodarbiba) 21.04.2026
telpa: A-705.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 7.stavs
leva Eigima

17:30 -
19:00

Pedagogija veselibas apriapé (nodarbiba) 28.04.2026
telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs
leva Eigima
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Pedagogija veselibas apripé (nodarbiba) 05.05.2026 - 12.05.2026
telpa: B-409.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 4.stavs
leva Eigima

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 03.02.2026
pacientu aprﬁpe (Lekcija - video ieraksts)
Anita Znotina

20:00 -
21:30

Propedeitika (Lekcija - attalinata tiessaiste) 10.02.2026 - 03.03.2026
Larisa Umnova

Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas 04.02.2026 - 11.02.2026
09:00 - (Nodarbiba)
10:30 telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
Olga Juhnevica

Kliniskas procediras, rehabilitacija, radiologija un 29.04.2026
pacientu apriipe (Nodarbiba) 29.04.2026 - 22 téma
telpa: 302.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 3.stavs; Simulacija. Flebita
305A (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 3.stavs atpazisana,
Inta Visnevska

Veselibas apripes vésture un maszinibu teorijas 04.02.2026 - 11.02.2026
10:30 - (Nodarbiba)
12:00 telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs

Olga Juhnevica

Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas 11.03.2026
11:45 - (Nodarbiba)
13:15 telpa: 217 telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 2.stavs

Diana Platace

Kliniskas procediras, rehabilitacija, radiologija un 11.02.2026
pacientu apriipe (Nodarbiba)

telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs

Laine Pérkuma

14:45 -
16:15

11.02.2026 - 3 téma
Ergonomikas principi.;

Propedeitika (ksamens) 06.05.2026
telpa: 204.telpa, Hipokrata iela, 2 k-4, Riga, 3.stavs;
15:00 - 204 telpa, Hipokrata iela, 2 k-4, Riga, 3.stavs; 204.telpa,
16:00 Hipokrata iela, 2 k-4, Riga, 3.stavs; 204.telpa, Hipokrata iela, 2
k-4, Riga, 3.stavs
Natalja Tormane, Natalja Tormane

Veselibas apripes vésture un maszinibu teorijas 18.02.2026
15:45 - (Nodarbiba)
17:15 telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs

Diana Platace

Funkcionala fiziologija (Nodarbiba) 08.04.2026
. telpa: A-209.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs
tresd. . .
Aija Ozolina
Apripes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 22.04.2026

telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
Dagnija Brutane

16:30 - Prakse | (Nodarbiba - attalinata tie$saiste) 10.06.2026
18:00 Inta Banka
18:00 - Prakse | (Nodarbiba - attalinata tie$saiste) 10.06.2026

19:30 Inta Banka
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06.05.2026

18:15 -
19:45

18:30 -
20:00

18:45 -
20:15

08:30 -
10:00

09:00 -
10:30

10:00 -
12:00

10:30 -
12:00

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu apriipe (Nodarbiba)

telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs

llze Gricius

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu apriipe (Nodarbiba)

telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs

Inguna Leite

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu apriipe (Nodarbiba)

telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs

Ineta Raudova

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu apriipe (Nodarbiba)

telpa: 133 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
1.stavs

Evija Melbarde

Funkcionala fiziologija (Nodarbiba)
telpa: B-209.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs
Aija Ozolina

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu aprape (Nodarbiba)

telpa: 202 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs

Inguna Leite

Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas
(Nodarbiba)

telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs

Diana Platace

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu apriipe (Nodarbiba)

telpa: 133 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
1.stavs

Evija Melbarde

Pedagog'jija veselibas aprflpé (Eksamens - attalinata tiessaiste)
llona Zarina

Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas
(Nodarbiba)

telpa: 146.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs

Diana Platace

18.03.2026

25.02.2026

15.04.2026

05.03.2026

05.02.2026

26.02.2026

16.04.2026

25.06.2026

26.02.2026

06.05.2026 - 21 téma
Pacienta mobilizacija.;

18.03.2026 - 10 téma
Vitalas pazimes.;

25.02.2026 - 7 téma
Kliniskas procedaras
gastrointestinalas
eliminacijas procedru
nodrosinasanai.,;

15.04.2026 - 16 téma;

05.03.2026 -
Kontrolnodarbiba no
plkst. 9.15 - 10.00.;

05.02.2026 - 2 téma;
Roku apstrades nozime un
metodikas. Individualie
aizsardzibas lidzekli. Ar
multirezistentiem
organismiem inficéto
pacientu aprupe. Apraksts
Roku mazgasanas un
dezinfekcijas principi.
Kirurgiska roku
dezinfekcija. Individualo
aizsardzibas lidzeklu
lietosanas prasibas. Ar
multirezistentiem
organismiem inficéto
pacientu aprupe.;

16.04.2026 - 17 téma
Zalu ievadisana
subkutani.Heparina un
Insulina ievadisanas
Tpatnibas.;
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Aprupes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 16.04.2026 16.04.2026 - 12 téma:
telpa: 114B.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs; Aprapes problému
10445 114A (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs identificéSana un
: Anastasija Gromova formulésana pacientiem ar
12:15 - -
kustibu un balsta sistémas
traucgjumiem, atpatas un
miega traucgjumiem.;
13:00 - Apripes filosofija un procesa modelis (ksamens - attalinata 25.06.2026
) tieSsaiste)
15:
>00 Lelde Atvara
Propedeitika (Nodarbiba) 05.02.2026 - 12.02.2026  05.02.2026 - 12.02.2026
telpa: 215.telpa, Hipokrata iela, 2 k-4, Riga, 3.stavs 26.02.2026 - 19.03.2026 - 19.02.2026
Natalja Tormane 09.04.2026 fonendoskopi un
tonometri.;
26.02.2026 - 19.03.2026
! 13;‘?5' - 19.02.2026
' fonendoskopi un
tonometri,;
09.04.2026 - 19.02.2026
fonendoskopi un
tonometri,;
Propedeitika (Nodarbiba) 19.02.2026 19.02.2026 - 19.02.2026
telpa: 216.telpa, Hipokrata iela, 2 k-4, Riga, 3.stavs fonendoskopi un
Natalja Tormane tonometri,;
14:00 - Funkcionala fiziologija (Nodarbiba) 23.04.2026 23.04.2026 -
15'.30 telpa: B-209.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs Kontrolnodarbiba no
’ Aija Ozolina plkst. 14.45 - 15.30,
Kliniskas proceddras, rehabilitacija, radiologija un 30.04.2026
pacientu apriipe (Nodarbiba) _
14:45 - . . - _ 30.04.2026 - 21 t
telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, . . ?ma
16:15 _ Pacienta mobilizacija.;
2.stavs
lIlze Gricius
Kliniskas proceddras, rehabilitacija, radiologija un 23.04.2026
ceturtd. 17:00 - pacientu aprape (Nodarbiba) 23.04.2026 - 18 téma
1530 telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, Periféra intravenoza

2.stavs
Anita Znotina

katetra ievadisana.;
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Kliniskas proceddras, rehabilitacija, radiologija un 09.04.2026 09.04.2026 - 11 téma
pacientu apriipe (Nodarbiba) 1.Kolokvijs. Apraksts

telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, Prasmju parbaude. Roku
2.stavs mazgasanas un

Ineta Raudova dezinfekcijas principi.

Kirurgiska roku
dezinfekcija. Individualo
aizsardzibas lidzek|u
lietoSanas prasibas.
Procediras pacienta
17:15 - higiénas nodrosinasanai
18:45 un gultas klasana.
Kliniskas procedaras
gastrointestinalas
eliminacijas procedaru
nodrosinasanai. Pacienta
barosana. Nazogastralas
zondes ievadisana,
aprapes un iznemsana.
Perkutana endoskopiska
gastrostoma. Vitalas
pazimes un to noteiksana;

Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 09.04.2026 09.04.2026 - 12 téma
pacientu aprape (Nodarbiba) 1.Kolokvijs. Apraksts

telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, Prasmju parbaude. Roku
2.stavs mazgasanas un

Ineta Raudova dezinfekcijas principi.

Kirurgiska roku
dezinfekcija. Individualo
aizsardzibas lidzek|u
lietosanas prasibas.
Procediras pacienta
18:45 - higiénas nodrosinasanai
20:15 un gultas klasana.
Kliniskas procedaras
gastrointestinalas
eliminacijas procedaru
nodrosinasanai. Pacienta
barosana. Nazogastralas
zondes ievadisana,
aprlpes un iznemsana.
Perkutana endoskopiska
gastrostoma. Vitalas
pazimes un to noteiksana;

Kliniskas proceddras, rehabilitacija, radiologija un 23.04.2026
pacientu aprape (Nodarbiba)

telpa: 202 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs

Jalija Vahtina

23.04.2026 - 19 téma
Intravenozas terapijas
nodrosSinasana caur
periféro vénu.;

20:00 - Prakse | (Lekcija - attalinata tieSsaiste) 14.05.2026
21:30 Eva Cela
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Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu apriipe (Nodarbiba)

telpa: 202 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs

Ineta Raudova

09:00 -
10:30
Kliniskas proceddras, rehabilitacija, radiologija un
pacientu aprape (Nodarbiba)
telpa: 202 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
2.stavs
Ineta Raudova
10:30 -
12:00
Apripes filosofija un procesa modelis (nodarbiba)
telpa: 114B.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs;
114A (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
Anastasija Gromova
10:45 -
12:15
piektd.
Apripes filosofija un procesa modelis (nodarbiba)
telpa: 114B.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs;
114A (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 1.stavs
13:00 - Anastasija Gromova
14:30
Veselibas apripes vésture un maszinibu teorijas
13:45 - (Nodarbiba)
15:15 telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs

Diana Platace

15.05.2026

15.05.2026

20.03.2026

24.04.2026

06.03.2026

15.05.2026 - 23 téma
2.Kolokvijs. Apraksts
Prasmju parbaude.
Peroralo un topikalo zaju
administrésana. Zalu
(medikamentu)
parenterala ievadisana —
intrakutani, subkutani,
intramuskulari un
intravenozi. Heparina un
Insulina ievadisana.
Laboratoriskie
izmekl&jumi. Periféra
intravenoza katetra
ievadisana. Intravenozas
terapijas nodrosinasana
caur periféro vénu,;

15.05.2026 - 24 téma
2.Kolokvijs. Apraksts
Prasmju parbaude.
Peroralo un topikalo zalu
administrésana. Zalu
(medikamentu)
parenterala ievadisana —
intrakutani, subkutani,
intramuskulari un
intravenozi. Heparina un
Insulina ievadisana.
Laboratoriskie
izmeklgjumi. Periféra
intravenoza katetra
ievadisana. Intravenozas
terapijas nodrosinasana
caur periféro vénu,;

20.03.2026 - 7 téma:
Aprapes problému
identificéSana un
formulésana pacientiem ar
skabekla apgades
traucéjumiem. Aprapes
problému identificésana
un formulésana
pacientiem ar skidruma
apjoma traucéjumiem
organisma.;

24.04.2026 - 13 téma:
Aprape cilvékiem ar
Tpasam vajadzibam,
pielietojot nepieciesamos
[idzeklus, nodrosinot
drosu darba vidi un veicot
pacienta parvietosanu
atbilstosi ergonomijas
principiem.;

06.03.2026 - 8 téma;
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Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 20.02.2026
14:45 pacientu apriipe (Nodarbiba) 20.02.2026 - 4 téma
16"1 5 telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, Pacienta pozicionésana un
' 2.stavs parvietosana.;
Laine Pérkuma
Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas 06.03.2026
15:15 - (Nodarbiba)
16:45 telpa: B-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 2.stavs
Diana Platace
Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 10.04.2026
16:00 - pacientu apriipe (Nodarbiba)
17'.30 telpa: 214 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 10.04.2026 - 13 téma;
' 2.stavs
Anita Znotina
Pedagogija veselibas apripé (nodarbiba) 22.05.2026
telpa: A-705.telpa, Dzirciema iela, 16, Riga, 7.stavs
leva Eigima
Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 20.02.2026
17:00 pacientu apriipe (Nodarbiba) 20.02.2026 - 5 téma
15'30 telpa: 202 (MITC).telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, Pacienta higiénas
' 2.stavs procedaras.;
Anita Znotina
18:00 Veselibas apriipes vésture un maszinibu teorijas 15.05.2026
: (Eksamens - attalinata tiessaiste)
19:30 o
Olga Juhnevica
1815 Aprupes filosofija un procesa modelis (nodarbiba) 10.04.2026
15.45 telpa: 409.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 4.stavs
' Diana Platace
08:00 - Veselibas apripes vésture un maszinibu teorijas (Lekcija 07.02.2026
: - video ieraksts)
09:30 o
Olga Juhnevica
Veselibas apripes vésture un maszinibu teorijas (Lekcija 14.02.2026
- video ieraksts)
Lelde Atvara
09:00 - Pedagogija veselibas aprapé (ekcia - video ieraksts) 02.05.2026
10:30 llona Zarina
09:30 Veselibas apripes vésture un maszinibu teorijas (Lekcia 07.02.2026
) - video ieraksts)
11:00 .
Olga Juhnevica
10:00 Aprupes filosofija un procesa modelis (ekcija - video 14.02.2026 - 21.02.2026
11: ieraksts)
30 Lelde Atvara
Aprupes filosofija un procesa modelis (ekcija - video 28.02.2026
ieraksts)
Mara Kampara
Aprupes filosofija un procesa modelis (ekcija - video 07.03.2026
ieraksts)
llona Zarina
sestd. - Kliniskas procediiras, rehabilitacija, radiologija un 28.03.2026
1230 pacientu aprﬁpe (Lekcija - video ieraksts)

Anita Znotina
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1130 - Apripes filosofija un procesa modelis (ekcis - video 21.02.2026
13: ieraksts)
3:00 Lelde Atvara
12:30 - Kliniskas proceduras, rehabilitacija, radiologija un 28.03.2026
14:00 paCIe.ntu apr‘upe (Lekcija - video ieraksts)
Anita Znotina
16:00 - Anatomija (Lekcija - video ieraksts) 07.02.2026 - 07.03.2026
17:30 Liga Lielmane
17:00 - Pedagogija veselibas apriapé (Lekcia - video ieraksts) 18.04.2026 - 25.04.2026
18:30 llona Zarina
18:00 - Funkcionala ﬁziologija (Lekcija - video ieraksts) 07.02.2026 - 14.03.2026
19:30 Normunds Limba
18:30 - Pedagogija veselibas apriapé (Lekcija - video ieraksts) 18.04.2026 - 25.04.2026

20:00 llona Zarina



