RIGAS STRADINA
il UNIVERSITATE

Dienu skats

Nodarbibu saraksts

lterativais skats 2024. gada pavasara semestris
VSS Veselibas sporta specialists 2. studiju gads

Grupa: VSS2022v2

mm Studiju kurss / Telpa / Pasniedzéjs Datumi/Periodi m

(B) Spéka zonas trenini (Nodarbiba)
Armands Sukuts

16.02.2024 - 15.03.2024
05.04.2024 - 14.06.2024

16.02.2024 - Nodarbibas
notiek DCH studija,
Zemitana iela 2B;

08:00 -
1015 23.02.2024 - 15.03.2024
05.04.2024 - 14.06.2024
(B) Brivo pretestibu un funkcionalas zonas trenini 15.03.2024
(Nodarbiba)
telpa: Liela sporta zale.telpa, Cigorinu iela, 3, Riga, 1.stavs
Martins Markovs
(B) Brivo pretestibu un funkcionalas zonas trenini 05.04.2024 - 26.04.2024
08:15 - (Nodarbiba)
10:30 telpa: Liela sporta zale.telpa, Cigorinu iela, 3, Riga, 1.stavs
Daina Lazdeniece
(B) Brivo pretestibu un funkcionalas zonas trenini 16.02.2024
08:45 - (Nodarbiba) 01.03.2024 - 08.03.2024
11:00 telpa: Liela sporta zale.telpa, Cigorinu iela, 3, Riga, 1.stavs
Daina Lazdeniece
(B) Brivo pretestibu un funkcionalas zonas trenini 10.05.2024 - 31.05.2024
09:00 - (Nodarbiba)
11:15 telpa: Liela sporta zale.telpa, Cigorinu iela, 3, Riga, 1.stavs
Daina Lazdeniece
(B) Brivo pretestibu un funkcionalas zonas trenini 03.05.2024
09:30 - (Nodarbiba) 07.06.2024 - 14.06.2024
11:45 telpa: Liela sporta zale.telpa, Cigorinu iela, 3, Riga, 1.stavs
Daina Lazdeniece
10:45 - Uzturs sporta un fitnesa (Lekcia - attalinata tiessaiste) 15.03.2024
12:15 Janis Leitis
Uzturs sporté un fitnesa (Nodarbiba - attalinata tie$saiste) 05.04.2024 - 26.04.2024 05.04.2024 - 26.04.2024
11:00 - Janis Leitis - 05.04.2024.nodarbiba
12:30 studentiem ir rezervéta
MITC, 113B. auditorija;
11:15 - Uzturs sporta un fitnesa (Lekcia - attalinata tiessaiste) 09.02.2024
12:45 Janis Leitis
Uzturs sporta un fitnesa (Lekcia - attalinata tiessaiste) 23.02.2024 - 08.03.2024  23.02.2024 - 08.03.2024
Janis Leitis - Lekcijai 01.03. un
11:30 - 08.03.2024. studentiem
13:00 rezervéta datorklase MITC,
Anninmuizas bulv.26a -
018;
(B) Brivo pretestibu un funkcionalas zonas trenini 07.06.2024
12:00 - (Nodarbiba)
14:15 telpa: Liela sporta zale.telpa, Cigorinu iela, 3, Riga, 1.stavs

Daina Lazdeniece


/TimeTableView/EventView?st_group=bb76678f-68cf-ec11-944b-005056880714&PlanningPeriod=cc195fdd-bc23-e511-9414-005056880714&Course=2&lang=lv&ViewType=1
/TimeTableView/EventView?st_group=bb76678f-68cf-ec11-944b-005056880714&PlanningPeriod=cc195fdd-bc23-e511-9414-005056880714&Course=2&lang=lv&ViewType=2

piektd. 12:15 - Uzturs sporta un fitnesa (Lekcia - attalinata tiessaiste)
13:45 Janis Leitis
13:00 (B) Brivo pretestibu un funkcionalas zonas trenini
) (Lekcija - video ieraksts)
15:15 ) .
Daina Lazdeniece
1330 - Fizioterapijas pamati (nodarbiba)
15_45 telpa: 408.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga, 4.stavs
' Aili Horna-Butkevica
13:45 - Informécijpratiba | (Nodarbiba - attalinata tie$saiste)
15:15 Inga Znotina
14:00 - Sporta medicina (Lekcija - attalinata tiessaiste)
15:30 lvans Saposnikovs
14:15 - Informécijpratiba | (Nodarbiba - attalinata tie$saiste)
15:45 Daiga Spila
15:45 - Prakse (Lekcija - attalinata tiessaiste)
17:15 Voldemars Arnis
Sporta medicina (Lekcija - attalinata tiessaiste)
Mara Kulsa
Sporta medicina (Nodarbiba)
16:00 - telpa: 242A/B.telpa, Anninmuizas bulvaris, 26A, Riga,
18:15 2.stavs
Mara Kulsa
16:30 - Pétniecibas metodologija (Lekcia - attalinata tiessaiste)
18:00 Lasma Spundina
Informécijpratiba | (Lekcija - attalinata tiessaiste)
Daiga Spila
Pétniecibas metodologija (Lekcija - attalinata tie$saiste)
17:30 - Voldemars Arnis
19:00
Sporta medicina (Lekcija - attalinata tiessaiste)
Mareks Osovskis
Prakse (Nodarbiba - attalinata tie$saiste)
Indra Vinberga
18:15 - Sporta medicina (Lekcija - attalinata tieSsaiste)
19:45 Mara Kulsa
19:15 - Prakse (Lekcija - attalinata tiessaiste)
20:45 Voldemars Arnis
Pétniecibas metodologija (Lekcia - attalinata tiessaiste)
Voldemars Arnis
19:15 - (B) Spéka zZonas trenini (Nodarbiba - attalinata tieSsaiste)
2130 Armands Sukuts
ral 09:00 - Fizioterapijas pamati (Lekcija - video ieraksts)

10:30 Aili Horna-Butkevica

16.02.2024

09.02.2024

05.04.2024 - 26.04.2024

10.05.2024 - 31.05.2024

16.02.2024

03.05.2024

16.02.2024

15.03.2024

05.04.2024 - 26.04.2024

23.02.2024 - 01.03.2024

08.03.2024

16.02.2024

15.03.2024

10.05.2024 - 17.05.2024

23.02.2024 - 08.03.2024

15.03.2024

05.04.2024

16.02.2024

16.03.2024
06.04.2024 - 04.05.2024

16.02.2024 - Lekcija
09.02.2024., saistiba ar
VSS izlaidumu nenotiks un
tiks parceltal;

05.04.2024 - Lekcija
09.02.2024., saistiba ar
VSS izlaidumu nenotiks un
tiks parceltal;

16.02.2024 - Nodarbibas
notiek DCH studija,
Zemitana iela 2B;



