
Nodarbību saraksts
2026. gada rudens semestris

PKM Paplašinātās kompetences māsa 2. studiju gads
Grupa: PKM2025v1

Grupa: PKM2025v1

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri

pirmd. 

18:00 -
19:30

 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 Ingrīda Trups-Kalne

12.10.2026

19:30 -
21:00

 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 

 Ingrīda Trups-Kalne

12.10.2026 12.10.2026 - nodarbība/
gala pārbaudījums; 

otrd. 

09:00 -
10:30

 (B) Projektu vadība veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Zane Tauriņa

05.01.2027 - 12.01.2027

10:30 -
12:00

 (B) Projektu vadība veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Zane Tauriņa

05.01.2027 - 12.01.2027

trešd. 17:45 -
19:15

 (B) Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Nodarbība) 
 telpa: 146 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

1.stāvs 
 Sibilla Elisona Grīga

16.12.2026 16.12.2026 - 1.nodarbība
(16.12.) Rīcība nelaimes
gadījuma vietā. Pieaugušo
atdzīvināšanas
pamatalgoritms. Pirmā
palīdzība svešķermeņa
aspirācijas gadījumā.
Pirmā palīdzība slīkšanas
gadījumā. 2.nodarbība
(17.12.) Traumas. Dzīvībai
bīstama asiņošana. Šoks.
3. nodarbība (17.12.)
Pirmā palīdzība dažādās
akūtās situācijās.; 
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10:00 -
12:15

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 7.mācību telpa, Hipokrāta iela, 2 k-4, Rīga, 1.stāvs 
 Sanita Ponomarjova

24.09.2026 24.09.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

Grupa: PKM2025v1

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 203AB (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A,
Rīga, 2.stāvs; 205 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A,
Rīga, 2.stāvs 

 Signe Irša

01.10.2026 01.10.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

10:00 -
11:30

 Maģistra darba izstrāde un aizstāvēšana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Kristaps Circenis

15.10.2026

10:00 -
13:00

 Prakse akūtu pacientu aprūpes nodrošināšanā un
vadīšanā (Nodarbība) 

 Evija Melbārde

19.11.2026

11:30 -
13:00

 Maģistra darba izstrāde un aizstāvēšana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Kristaps Circenis

15.10.2026

Grupa: PKM2025v1
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ceturtd.

12:00 -
14:15

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 204 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,
2.stāvs; 203AB (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,
2.stāvs 

 Signe Irša

22.10.2026 22.10.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

Grupa: PKM2025v1
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12:30 -
14:45

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 235A (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,
2.stāvs 

 Olga Zemļanuhina

08.10.2026 08.10.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

13:00 -
14:30

 Maģistra darba izstrāde un aizstāvēšana (Nodarbība -

attālinātā tiešsaiste) 
 Kristaps Circenis

15.10.2026

13:15 -
16:15

 Prakse akūtu pacientu aprūpes nodrošināšanā un
vadīšanā (Nodarbība) 

 Evija Melbārde

19.11.2026

15:00 -
16:30

 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Lekcija) 

 telpa: 322.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 3.stāvs 
 Ingrīda Trups-Kalne

10.09.2026

 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Nodarbība) 

 telpa: G-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Ingrīda Trups-Kalne

17.09.2026 - 01.10.2026

16:45 -
18:15

 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Lekcija) 

 telpa: 322.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 3.stāvs 
 Ingrīda Trups-Kalne

10.09.2026

Grupa: PKM2025v1
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 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Nodarbība) 

 telpa: G-202.telpa, Dzirciema iela, 16, Rīga, 2.stāvs 
 Ingrīda Trups-Kalne

17.09.2026 - 01.10.2026

17:15 -
18:45

 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Lekcija) 

 telpa: 322.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 3.stāvs 
 Ingrīda Trups-Kalne

03.09.2026

 (B) Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Nodarbība) 
 telpa: 145 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

1.stāvs 
 Agnese Pridāne

17.12.2026 17.12.2026 - 1.nodarbība
(16.12.) Rīcība nelaimes
gadījuma vietā. Pieaugušo
atdzīvināšanas
pamatalgoritms. Pirmā
palīdzība svešķermeņa
aspirācijas gadījumā.
Pirmā palīdzība slīkšanas
gadījumā. 2.nodarbība
(17.12.) Traumas. Dzīvībai
bīstama asiņošana. Šoks.
3. nodarbība (17.12.)
Pirmā palīdzība dažādās
akūtās situācijās.; 

18:45 -
20:15

 (B) Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Nodarbība) 
 telpa: 145 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,

1.stāvs 
 Agnese Pridāne

17.12.2026 17.12.2026 - 1.nodarbība
(16.12.) Rīcība nelaimes
gadījuma vietā. Pieaugušo
atdzīvināšanas
pamatalgoritms. Pirmā
palīdzība svešķermeņa
aspirācijas gadījumā.
Pirmā palīdzība slīkšanas
gadījumā. 2.nodarbība
(17.12.) Traumas. Dzīvībai
bīstama asiņošana. Šoks.
3. nodarbība (17.12.)
Pirmā palīdzība dažādās
akūtās situācijās.; 

19:00 -
20:30

 (B) Aptauju izstrāde un adaptācija zinātniski
pētnieciskā darbā (Lekcija) 

 telpa: 322.telpa, Konsula iela, 21, Rīga, 3.stāvs 
 Ingrīda Trups-Kalne

03.09.2026

20:00 -
21:30

 (B) Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Lekcija - video

ieraksts) 
 Oļegs Sabeļņikovs

03.09.2026 03.09.2026 - Ši lekcija tiek
īstenota ierakstītas video
lekcijas formātā. Video
lekcijas materiāls pieejams
kursa e-studijās.; 

09:00 -
10:30

 Prakse akūtu pacientu aprūpes nodrošināšanā un
vadīšanā (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 

 Evija Melbārde

30.10.2026

Grupa: PKM2025v1
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09:30 -
11:45

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 114B.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs;
114A (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 

 Rihards Seržāns

16.10.2026 16.10.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

Grupa: PKM2025v1
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10:00 -
12:15

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 146 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,
1.stāvs 

 Katrīna Demčenko

18.09.2026 18.09.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

Grupa: PKM2025v1
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 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 214 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,
2.stāvs 

 Ilze Gricius

25.09.2026 25.09.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

Grupa: PKM2025v1
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10:45 -
13:00

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 302.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 3.stāvs;
305A (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 3.stāvs 

 Mārtiņš Ansons

23.10.2026 23.10.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

Grupa: PKM2025v1
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12:00 -
14:15

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 114B.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs;
114A (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 1.stāvs 

 Rihards Seržāns

16.10.2026 16.10.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 
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12:30 -
14:45

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 146 (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga,
1.stāvs 

 Katrīna Demčenko

18.09.2026 18.09.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 
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13:30 -
15:45

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Nodarbība) 

 telpa: 302.telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 3.stāvs;
305A (MITC).telpa, Anniņmuižas bulvāris, 26A, Rīga, 3.stāvs 

 Mārtiņš Ansons

23.10.2026 23.10.2026 - 1.nodarbība
- (24.09.) -USG
pamatprincipi 2.nodarbība
- (18.09.) - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas.
Intubācija, oksigenācija.
3.nodarbība - (18.09.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas.
Palīgventilācija,
traheostomas aprūpe.
4.nodarbība - (08.10.) -
Elpošanas atbalsta
tehnoloģijas. 5.nodarbība
- (25.09) - Aspirācijas
risks.Uztura un šķidruma
nodrošināšana.
6.nodarbība - (01.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
7.nodarbība - (22.10.) -
Neatliekamas palīdzības
sniegšana grūtniecibas un
dzemdību laikā.
8.nodarbība - (16.10.) -
Šoki, komas.
Medikamentu intravenoza
ievade. 9.nodarbība -
(16.10.) - Sirds ritma
traucējumi. Defibrilācija.
10.nodarbība -(23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.
11.nodarbība - (23.10.) -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

17:00 -
18:30

 (B) Projektu vadība veselības aprūpē (Nodarbība - attālinātā

tiešsaiste) 
 Zane Tauriņa

08.01.2027 - 15.01.2027

18:30 -
20:00

 (B) Projektu vadība veselības aprūpē (Nodarbība - attālinātā

tiešsaiste) 
 Zane Tauriņa

08.01.2027 - 15.01.2027

09:00 -
10:30

 (B) Projektu vadība veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Zane Tauriņa

12.12.2026 - 19.12.2026
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09:30 -
11:00

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Lekcija - video ieraksts) 

 Paula Zviedre

05.09.2026 05.09.2026 - Video
lekcijas ieraksti ir pieejami
kursa e-studijās, var
skatīties jebkurā sev ērtā
laikā. 05.09. - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas. NB!
tehnisku iemeslu deļ video
ieraksts vēl nav pieejams,
tas būs pievienots kursa
e-studijās nedaudz vēlāk.
12.09. - USG pamati.
19.09. - Aspirācijas risks.
Uztura un šķidruma
nodrošināšana. 26.09. -
Neatliekamās palīdzības
sniegšana grūtniecības un
dzemdību laikā. 03.10 -
Sirds ritma traucējumi.
Defibrilācija. 10.10. -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Lekcija - video ieraksts) 

 Ilze Apine

12.09.2026 12.09.2026 - Video
lekcijas ieraksti ir pieejami
kursa e-studijās, var
skatīties jebkurā sev ērtā
laikā. 05.09. - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas. NB!
tehnisku iemeslu deļ video
ieraksts vēl nav pieejams,
tas būs pievienots kursa
e-studijās nedaudz vēlāk.
12.09. - USG pamati.
19.09. - Aspirācijas risks.
Uztura un šķidruma
nodrošināšana. 26.09. -
Neatliekamās palīdzības
sniegšana grūtniecības un
dzemdību laikā. 03.10 -
Sirds ritma traucējumi.
Defibrilācija. 10.10. -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 
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sestd. 

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Lekcija - video ieraksts) 

 Ilze Gricius

19.09.2026 19.09.2026 - Video
lekcijas ieraksti ir pieejami
kursa e-studijās, var
skatīties jebkurā sev ērtā
laikā. 05.09. - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas. NB!
tehnisku iemeslu deļ video
ieraksts vēl nav pieejams,
tas būs pievienots kursa
e-studijās nedaudz vēlāk.
12.09. - USG pamati.
19.09. - Aspirācijas risks.
Uztura un šķidruma
nodrošināšana. 26.09. -
Neatliekamās palīdzības
sniegšana grūtniecības un
dzemdību laikā. 03.10 -
Sirds ritma traucējumi.
Defibrilācija. 10.10. -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Lekcija - video ieraksts) 

 Signe Irša

26.09.2026 26.09.2026 - Video
lekcijas ieraksti ir pieejami
kursa e-studijās, var
skatīties jebkurā sev ērtā
laikā. 05.09. - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas. NB!
tehnisku iemeslu deļ video
ieraksts vēl nav pieejams,
tas būs pievienots kursa
e-studijās nedaudz vēlāk.
12.09. - USG pamati.
19.09. - Aspirācijas risks.
Uztura un šķidruma
nodrošināšana. 26.09. -
Neatliekamās palīdzības
sniegšana grūtniecības un
dzemdību laikā. 03.10 -
Sirds ritma traucējumi.
Defibrilācija. 10.10. -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 
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 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Lekcija - video ieraksts) 

 Darja Smirnova

03.10.2026 03.10.2026 - Video
lekcijas ieraksti ir pieejami
kursa e-studijās, var
skatīties jebkurā sev ērtā
laikā. 05.09. - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas. NB!
tehnisku iemeslu deļ video
ieraksts vēl nav pieejams,
tas būs pievienots kursa
e-studijās nedaudz vēlāk.
12.09. - USG pamati.
19.09. - Aspirācijas risks.
Uztura un šķidruma
nodrošināšana. 26.09. -
Neatliekamās palīdzības
sniegšana grūtniecības un
dzemdību laikā. 03.10 -
Sirds ritma traucējumi.
Defibrilācija. 10.10. -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

 Klīniskās procedūras un neatliekamā
medicīniskā palīdzība paplašinātās kompetences māsas
praksē (Lekcija - video ieraksts) 

 Olga Zemļanuhina

10.10.2026 10.10.2026 - Video
lekcijas ieraksti ir pieejami
kursa e-studijās, var
skatīties jebkurā sev ērtā
laikā. 05.09. - Elpošanas
atbalsta tehnoloģijas. NB!
tehnisku iemeslu deļ video
ieraksts vēl nav pieejams,
tas būs pievienots kursa
e-studijās nedaudz vēlāk.
12.09. - USG pamati.
19.09. - Aspirācijas risks.
Uztura un šķidruma
nodrošināšana. 26.09. -
Neatliekamās palīdzības
sniegšana grūtniecības un
dzemdību laikā. 03.10 -
Sirds ritma traucējumi.
Defibrilācija. 10.10. -
Asiņošana, politraumas,
akūtas sāpes.; 

10:30 -
12:00

 (B) Projektu vadība veselības aprūpē (Lekcija - video ieraksts) 
 Zane Tauriņa

12.12.2026 - 19.12.2026

20:30 -
22:00

 (B) Pirmā palīdzība un civilā aizsardzība (Lekcija - video

ieraksts) 
 Ivars Vanadziņš

12.09.2026 - 17.10.2026
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