
Nodarbību saraksts
2026. gada rudens semestris

SpZNn Sporta zinātne 3. studiju gads
Grupa: SpZNn2024v3

Grupa: SpZNn2024v3

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri

pirmd. 

08:15 -
09:45

 Treniņu teorija un plānošana (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Uģis Ciematnieks

09.11.2026 - 16.11.2026

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,

1.stāvs 
 Jānis Žīdens

23.11.2026

10:00 -
11:30

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Jānis Žīdens

09.11.2026

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Nodarbība) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Gunita Tālberga

16.11.2026

 Treniņu teorija un plānošana (Nodarbība) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Uģis Ciematnieks

23.11.2026

12:00 -
13:30

 Funkcionālo spēju novērtēšana sportā (Nodarbība) 
 telpa: 248.telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga, 2.stāvs 
 Zinta Galeja

09.11.2026

 Āra aktivitātes II (Nodarbība) 
 telpa: 306.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Kalvis Ciekurs

16.11.2026 - 23.11.2026

13:45 -
15:15

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

09.11.2026

 Funkcionālo spēju novērtēšana sportā (Nodarbība) 
 telpa: 248.telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga, 2.stāvs 
 Zinta Galeja

16.11.2026 - 23.11.2026

15:30 -
17:00

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Gunita Tālberga

09.11.2026

 Pētniecības metodes sportā (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Daiga Šļahota

16.11.2026

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Antra Gulbe

23.11.2026

17:15 -
18:45

 (B) Ievads projektu vadībā (Nodarbība) 
 telpa: 306.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Signe Luika

09.11.2026
16.11.2026

 Pētniecības metodes sportā (Nodarbība - attālinātā tiešsaiste) 
 Inga Znotiņa

16.11.2026

Dienu skats

Iteratīvais skats
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 Pētniecības metodes sportā (Lekcija) 
 telpa: 409.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Vinita Cauce

23.11.2026

19:00 -
20:30

 Prakse II (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 telpa: 305.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Dita Smeile

09.11.2026 09.11.2026 - Neklātienes
studentiem prakses
aizstāvēšanas nodarbība
notiek tiešsaistē, jo var
gadīties, ka prakses
aizstāvēšana tiks pārcelta
ārpus sesijas, iepriekš
saskaņojot ar studentiem.
Plānojam prakses
aizstāvēšanu - semestra
beigās, lai visi studenti
paspētu izpildīt prakses
prasības semestra laikā.; 

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Gunita Tālberga

16.11.2026

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 300.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Gunita Tālberga

23.11.2026

20:30 -
22:00

 Prakse II (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 telpa: 305.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Dita Smeile

09.11.2026 09.11.2026 - Neklātienes
studentiem prakses
aizstāvēšanas nodarbība
notiek tiešsaistē, jo var
gadīties, ka prakses
aizstāvēšana tiks pārcelta
ārpus sesijas, iepriekš
saskaņojot ar studentiem.
Plānojam prakses
aizstāvēšanu - semestra
beigās, lai visi studenti
paspētu izpildīt prakses
prasības semestra laikā.; 

08:00 -
11:00

 Prakse II (Nodarbība) 
 telpa: 305.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Dita Smeile

24.11.2026 24.11.2026 - Neklātienes
studentiem prakses
aizstāvēšanas nodarbība
notiek tiešsaistē, jo var
gadīties, ka prakses
aizstāvēšana tiks pārcelta
ārpus sesijas, iepriekš
saskaņojot ar studentiem.
Plānojam prakses
aizstāvēšanu - semestra
beigās, lai visi studenti
paspētu izpildīt prakses
prasības semestra laikā.; 

08:15 -
09:45

 Funkcionālo spēju novērtēšana sportā (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Zinta Galeja

10.11.2026 - 17.11.2026

10:00 -
11:30

 Funkcionālo spēju novērtēšana sportā (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Zinta Galeja

10.11.2026 - 17.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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11:15 -
12:45

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals

24.11.2026

12:00 -
13:30

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Lekcija) 
 telpa: 408.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Antra Gulbe

10.11.2026

 (B) Pirmsskolas un skolas sporta didaktika (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Inta Bula-Biteniece

17.11.2026

13:45 -
15:15

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Lekcija) 
 telpa: 408.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Antra Gulbe

10.11.2026

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

17.11.2026

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Antra Gulbe

24.11.2026

15:30 -
17:00

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Gunita Tālberga

10.11.2026

15:30 -
18:30

 Prakse II (Nodarbība) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Dita Smeile

17.11.2026 17.11.2026 - Neklātienes
studentiem prakses
aizstāvēšanas nodarbība
notiek tiešsaistē, jo var
gadīties, ka prakses
aizstāvēšana tiks pārcelta
ārpus sesijas, iepriekš
saskaņojot ar studentiem.
Plānojam prakses
aizstāvēšanu - semestra
beigās, lai visi studenti
paspētu izpildīt prakses
prasības semestra laikā.; 

15:30 -
17:00

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals

24.11.2026

17:15 -
18:45

 (B) Pirmsskolas un skolas sporta didaktika (Lekcija) 
 telpa: 300.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Inta Bula-Biteniece

10.11.2026

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Antra Gulbe

24.11.2026

19:00 -
20:30

 (B) Peldēšanas treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Jeļena Solovjova

10.11.2026
24.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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otrd. 

 (B) Volejbola, pludmales volejbola treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Dāvids Dāvis Gailītis

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Vieglatlētikas treniņu teorija, pedagoģiskā
pilnveide (Lekcija) 

 Krišjānis Kuplis

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Basketbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Ainārs Tomašs

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Cīņas (sitienu) sporta veidu treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 250 (Cīņas zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,
2.stāvs 

 Sergejs Saulīte

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Specializēto sporta veidu (jātnieku sports,
kamaniņu sports, motosports, riteņbraukšana, šorttreks)
treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Mārtiņš Veispals

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Handbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Renārs Līcis

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Futbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Kristaps Slaidiņš

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Andris Pīlups

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Tenisa, galda tenisa un badmintona treniņu
teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Linda Feldmane

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Fitnesa (individuālo nodarbību) treniņu
teorija/pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 telpa: 137 (Smagatl.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Roberts Fišers

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Hokeja treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Rodrigo Laviņš

10.11.2026
24.11.2026

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Gunita Tālberga

17.11.2026

20:30 -
22:00

 (B) Peldēšanas treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 Jeļena Solovjova

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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 (B) Volejbola, pludmales volejbola treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Dāvids Dāvis Gailītis

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

 (B) Vieglatlētikas treniņu teorija, pedagoģiskā
pilnveide (Nodarbība) 

 Krišjānis Kuplis

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

 (B) Basketbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 Ainārs Tomašs

10.11.2026
17.11.2026
24.11.2026

 (B) Cīņas (sitienu) sporta veidu treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 telpa: 250 (Cīņas zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,
2.stāvs 

 Sergejs Saulīte

10.11.2026
17.11.2026 - 24.11.2026

 (B) Specializēto sporta veidu (jātnieku sports,
kamaniņu sports, motosports, riteņbraukšana, šorttreks)
treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 Mārtiņš Veispals

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

 (B) Handbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 Renārs Līcis

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

 (B) Futbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Kristaps Slaidiņš

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Andris Pīlups

10.11.2026 - 17.11.2026

 (B) Tenisa, galda tenisa un badmintona treniņu
teorija, pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 Linda Feldmane

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

 (B) Fitnesa (individuālo nodarbību) treniņu
teorija/pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 telpa: 137 (Smagatl.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Roberts Fišers

10.11.2026 - 24.11.2026

 (B) Hokeja treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 Rodrigo Laviņš

10.11.2026 - 17.11.2026
24.11.2026

 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Andris Pīlups

24.11.2026

08:15 -
09:45

 Āra aktivitātes II (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Kalvis Ciekurs

11.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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trešd. 

09:00 -
10:30

 Pētniecības metodes sportā (Nodarbība) 
 telpa: 227.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Vinita Cauce

25.11.2026

10:00 -
11:30

 Āra aktivitātes II (Lekcija) 
 telpa: 410.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Kalvis Ciekurs

11.11.2026

10:30 -
12:00

 Pētniecības metodes sportā (Nodarbība) 
 telpa: 227.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Vinita Cauce

25.11.2026

12:00 -
13:30

 (B) Ievads projektu vadībā (Lekcija) 
 telpa: 306.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Signe Luika

11.11.2026

12:15 -
15:15

 Prakse II (Nodarbība) 
 telpa: 305.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Dita Smeile

25.11.2026 25.11.2026 - Neklātienes
studentiem prakses
aizstāvēšanas nodarbība
notiek tiešsaistē, jo var
gadīties, ka prakses
aizstāvēšana tiks pārcelta
ārpus sesijas, iepriekš
saskaņojot ar studentiem.
Plānojam prakses
aizstāvēšanu - semestra
beigās, lai visi studenti
paspētu izpildīt prakses
prasības semestra laikā.; 

13:45 -
15:15

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals

11.11.2026

15:30 -
17:00

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals

11.11.2026
25.11.2026

17:15 -
18:45

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Lekcija) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Antra Gulbe

11.11.2026

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika (Lekcija) 
 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals

25.11.2026

18:45 -
20:15

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Lekcija) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Antra Gulbe

11.11.2026

19:00 -
20:30

 (B) Pirmsskolas un skolas sporta didaktika (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Inta Bula-Biteniece

25.11.2026

20:30 -
22:00

 (B) Hokeja treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Rodrigo Laviņš

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Fitnesa (individuālo nodarbību) treniņu
teorija/pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 137 (Smagatl.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Roberts Fišers

11.11.2026
25.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3

Diena Laiks Studiju kurss / Telpa / Pasniedzējs Datumi/Periodi Komentāri
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 (B) Tenisa, galda tenisa un badmintona treniņu
teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Linda Feldmane

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Andris Pīlups

11.11.2026

 (B) Futbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Kristaps Slaidiņš

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Handbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Renārs Līcis

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Specializēto sporta veidu (jātnieku sports,
kamaniņu sports, motosports, riteņbraukšana, šorttreks)
treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Mārtiņš Veispals

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Cīņas (sitienu) sporta veidu treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 telpa: 250 (Cīņas zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,
2.stāvs 

 Sergejs Saulīte

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Basketbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 Ainārs Tomašs

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Vieglatlētikas treniņu teorija, pedagoģiskā
pilnveide (Nodarbība) 

 Krišjānis Kuplis

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Volejbola, pludmales volejbola treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Dāvids Dāvis Gailītis

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Peldēšanas treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Jeļena Solovjova

11.11.2026
25.11.2026

 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Andris Pīlups

25.11.2026

08:15 -
09:45

 Pētniecības metodes sportā (Lekcija) 
 telpa: P-23.telpa, Kronvalda bulvāris, 9, Rīga, 2.stāvs 
 Darja Ņesteroviča

12.11.2026

 Āra aktivitātes II (Nodarbība) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Kalvis Ciekurs

19.11.2026

 (B) Ievads projektu vadībā (Nodarbība) 
 telpa: 408.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Signe Luika

19.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3
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08:15 -
11:15

 Prakse II (Nodarbība) 
 telpa: 305.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Dita Smeile

26.11.2026 26.11.2026 - Neklātienes
studentiem prakses
aizstāvēšanas nodarbība
notiek tiešsaistē, jo var
gadīties, ka prakses
aizstāvēšana tiks pārcelta
ārpus sesijas, iepriekš
saskaņojot ar studentiem.
Plānojam prakses
aizstāvēšanu - semestra
beigās, lai visi studenti
paspētu izpildīt prakses
prasības semestra laikā.; 

10:00 -
11:30

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 Germans Jakubovskis

12.11.2026 12.11.2026 - Nodarbības
notiek SA laboratorijā; 

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

19.11.2026

12:00 -
13:30

 (B) Ievads projektu vadībā (Lekcija) 
 telpa: 306.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Signe Luika

12.11.2026

 Pētniecības metodes sportā (Nodarbība) 
 telpa: P-23.telpa, Kronvalda bulvāris, 9, Rīga, 2.stāvs 
 Darja Ņesteroviča

12.11.2026

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

19.11.2026

 (B) Ievads projektu vadībā (Nodarbība) 
 telpa: 408.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Signe Luika

19.11.2026

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals, Germans Jakubovskis

26.11.2026

13:45 -
15:15

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 Germans Jakubovskis

12.11.2026 12.11.2026 - Nodarbības
notiek SA laboratorijā; 

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Nodarbība) 
 telpa: 300.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Gunita Tālberga

19.11.2026 - 26.11.2026

15:30 -
17:00

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Nodarbība) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Gunita Tālberga

12.11.2026

 Dinamiskā anatomija (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Svens Vilks

19.11.2026

 (B) Ievads projektu vadībā (Lekcija) 
 telpa: 408.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Signe Luika

19.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3
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ceturtd.

17:00 -
18:30

 Āra aktivitātes II (Nodarbība) 
 telpa: 305.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Kalvis Ciekurs

26.11.2026

17:15 -
18:45

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Nodarbība) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Antra Gulbe

12.11.2026

 Dinamiskā anatomija (Nodarbība) 
 telpa: 409.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Svens Vilks

19.11.2026

 (B) Ievads projektu vadībā (Lekcija) 
 telpa: 408.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Signe Luika

19.11.2026

18:45 -
20:15

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Nodarbība) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Antra Gulbe

12.11.2026

19:00 -
20:30

 (B) Pirmsskolas un skolas sporta didaktika (Nodarbība) 
 telpa: 300.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Inta Bula-Biteniece

12.11.2026

 (B) Pirmsskolas un skolas sporta didaktika (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Inta Bula-Biteniece

19.11.2026

20:30 -
22:00

 (B) Peldēšanas treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Jeļena Solovjova

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Volejbola, pludmales volejbola treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Dāvids Dāvis Gailītis

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Vieglatlētikas treniņu teorija, pedagoģiskā
pilnveide (Nodarbība) 

 Krišjānis Kuplis

12.11.2026 - 19.11.2026
26.11.2026

 (B) Basketbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Ainārs Tomašs

12.11.2026 - 26.11.2026

 (B) Cīņas (sitienu) sporta veidu treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 250 (Cīņas zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,
2.stāvs 

 Sergejs Saulīte

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Specializēto sporta veidu (jātnieku sports,
kamaniņu sports, motosports, riteņbraukšana, šorttreks)
treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Mārtiņš Veispals

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Futbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Kristaps Slaidiņš

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Handbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Renārs Līcis

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3
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 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Andris Pīlups

12.11.2026 - 19.11.2026

 (B) Tenisa, galda tenisa un badmintona treniņu
teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Linda Feldmane

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Fitnesa (individuālo nodarbību) treniņu
teorija/pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 137 (Smagatl.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Roberts Fišers

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Hokeja treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Rodrigo Laviņš

12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026

 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Andris Pīlups

26.11.2026

08:15 -
09:45

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals

13.11.2026

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

20.11.2026 - 27.11.2026

10:00 -
11:30

 Funkcionālo spēju novērtēšana sportā (Nodarbība) 
 telpa: 248.telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga, 2.stāvs 
 Zinta Galeja

13.11.2026

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

20.11.2026 - 27.11.2026

12:00 -
13:30

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

13.11.2026

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 Germans Jakubovskis

20.11.2026 20.11.2026 - Nodarbības
notiek SA laboratorijā; 

 Funkcionālo spēju novērtēšana sportā (Nodarbība) 
 telpa: 248.telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga, 2.stāvs 
 Zinta Galeja

27.11.2026

13:45 -
15:15

 Kustību rotaļas un spēles sportā (Nodarbība) 
 telpa: 310 (Sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,

3.stāvs 
 Jānis Žīdens

13.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3
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piektd. 

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals, Germans Jakubovskis

27.11.2026

15:30 -
17:00

 Pētniecības metodes sportā (Lekcija - attālinātā tiešsaiste) 
 Daiga Šļahota

13.11.2026

 Pētniecības metodes sportā (Lekcija) 
 telpa: 409.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Vinita Cauce

20.11.2026

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 300.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Gunita Tālberga

27.11.2026

17:15 -
18:45

 (B) Fiziskās sagatavotības kontroles metodika (Lekcija) 
 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Mārtiņš Veispals

13.11.2026

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 300.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Gunita Tālberga

20.11.2026 - 27.11.2026

19:00 -
20:30

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 400.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 4.stāvs 
 Gunita Tālberga

13.11.2026

 (B) Sociāli emocionālā mācīšanās (Lekcija) 
 telpa: 300.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Gunita Tālberga

20.11.2026

 (B) Klasvadība un projekti skolā (Nodarbība) 
 telpa: 304.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 3.stāvs 
 Antra Gulbe

27.11.2026

20:30 -
22:00

 (B) Futbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 226.telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga, 2.stāvs 
 Kristaps Slaidiņš

27.11.2026

 (B) Handbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Renārs Līcis

27.11.2026

 (B) Florbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Andris Pīlups

27.11.2026

 (B) Tenisa, galda tenisa un badmintona treniņu
teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Linda Feldmane

27.11.2026

 (B) Cīņas (sitienu) sporta veidu treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Lekcija) 

 telpa: 250 (Cīņas zāle).telpa, Brīvības gatve, 333B, Rīga,
2.stāvs 

 Sergejs Saulīte

27.11.2026

 (B) Specializēto sporta veidu (jātnieku sports,
kamaniņu sports, motosports, riteņbraukšana, šorttreks)
treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 Mārtiņš Veispals

27.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3
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 (B) Fitnesa (individuālo nodarbību) treniņu
teorija/pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 137 (Smagatl.zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Roberts Fišers

27.11.2026

 (B) Hokeja treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Rodrigo Laviņš

27.11.2026

 (B) Peldēšanas treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Nodarbība) 

 Jeļena Solovjova

27.11.2026

 (B) Vieglatlētikas treniņu teorija, pedagoģiskā
pilnveide (Lekcija) 

 Krišjānis Kuplis

27.11.2026

 (B) Volejbola, pludmales volejbola treniņu teorija,
pedagoģiskā pilnveide (Nodarbība) 

 telpa: 106 (L.sporta zāle).telpa, Brīvības gatve, 333, Rīga,
1.stāvs 

 Dāvids Dāvis Gailītis

27.11.2026

 (B) Basketbola treniņu teorija, pedagoģiskā pilnveide
(Lekcija) 

 Ainārs Tomašs

27.11.2026

sestd. 08:15 -
09:45

 Dinamiskā anatomija (Lekcija - video ieraksts) 
 Svens Vilks

14.11.2026

Grupa: SpZNn2024v3
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